
Средства обучения и воспитания 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Дом детского творчества» города Когалыма 
(полное наименование образовательной организации) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

ДООП 

Наглядные пособия  

(дидактический материал) 

Цифровые образовательные ресурсы Литература для педагога Литература для учащихся 

1.  «Родные истоки» 1.Методическое пособие «Народный 

календарь. Зима» 

2. Пословицы и поговорки о зиме. 

Декабрьские приметы на погоду. 

3. Методическое пособие.  

Народный календарь «Коляда! Коляда! 

Накануне рождества» 

4.Январь. Дни народного календаря. 

Приметы. 

5.Сценарий фольклорного праздника 

«Пришла коляда!». «Колядки матушки 

– зимы» 

6. Февраль. Дни февраля. 

7. Методическое пособие  

мультимедиа урок «Широкая 

Масленица» 

8. Методическое пособие «Народный 

календарь. Весна» 

9.Март. Апрель. Май- дни народного 

календаря. Приметы. 

10 Название месяцев по старому стилю. 

11.Методическое пособие «Народный 

календарь. Пасха» 

12.Семья. Обозначение родословных 

связей. 

13.Методическое пособие «Быт уклад 

жизни народа.  

14.Методическое пособие 

«Народный календарь. Осень» 

15.Народный календарь праздников и 

примет на сентябрь. 

16.Фольклорный праздник «Осенины на 

Руси». 

17. Занятие- праздник «Здравствуй 

батюшка – Покров». 

18. Методическое пособие «Праздник 

северной избы» 

1. «Ансамбль народной песни» 

2. «Деревенская изба. Быт, уклад 

3.  «Жизни русского народа» 

4. «Жанры устного народного творчества» 

5. «Роль народной пени в жизни человека» 

6. «Народные игры» 

7. «Приметы октября» 

8. «Русские лирические и бытовые песни» 

9. «Кузьминки» 

10. «Деревенская изба» 

11. «Жанры устного народного творчества» 

12. «Музыкально – фольклорные игры» 

13. «Народные пляски» 

14. «Обрядовая пища в Сочельник» 

15. «Коляда» 

16. «Масленица» 

17. «Шумовые инструменты» 

18. «Фольклор народное творчество» 

19. «Народные ансамбли России» 

20. «Масленичное гуляние». 

21. «Гостеприимство» 

22. «Загадки» 

23. «Народные игры весны» 

24. «Веснянки» 

25. «Постовые игры» 

26. «Зелёные святки» 

 

 

1. Пословицы, поговорки. Потешки, 

скороговорки. Популярное пособие 

для родителей и педагогов/ Сост. 

Куров. - Ярославль: «Академия 

развития», 1998.-224с.,- ( Сер.: « 

Игра, обучение, развитие, 

обучение»). 

2. Русские народные праздники в 

детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2006.- 

320с.- «Вместе с детьми»). 

3. Баюшки- баю: слушаем и поём 

колыбельные песни. - М.: ВЛАДОС 

1995.- 296 с.: нот. 

4. Праздник мастеров. Сценарии. - 

М.: ВЦХТ, 1997.- 112с. 

5. Зимние праздники, игры и забавы 

для детей. - М.: ТЦ «Сфера», 2001.- 

128с. 

6. Петров В.М., Гришина Г.Н., 

Короткова Л.Д., Весенние 

праздники, игры и забавы для 

детей. - М.: ТЦ «Сфера», 2001.- 

144с. 

7. Мы – Славяне! Санкт- Птербург 

Издательство «Азбука» 1998 

8. Пословицы русского народа. 

Сборник В.Даля в двух томах. Том 

первый. Москва «Художественная 

литература» 1998 год. 

9. Музыкальная и театрализованная 

деятельность в ДОУ: 

Интегрированные занятия/ под ред. 

К.Ю. Белой. - М.: ТЦ Сфера, 2005.- 

64с.- (Программа развития). 

10. Обычаи и традиции русского 

народа. БЕТА- Сервис. Москва 

1998 год. Русские народные песни / 

1.По-старому обучаю: 

Сборник Обрядовых 

представлений и 

праздников. - М.: РИГ, 

1997.- 208с. 

2.Праздничный венок: 

Сценарии праздников 

русской национальной 

традиции для средних 

школ.-М.: ТЦ Сфера. 

2001.-160с.  

(Серия «Праздник в 

школе».) 

3.Пословицы, поговорки. 

Потешки, скороговорки. 

Популярное пособие для 

родителей и педагогов/ 

Сост. Куров. - Ярославль: 

«Академия развития», 

1998.-224с.,- ( Сер.: « Игра, 

обучение, развитие, 

обучение»). 

4.Русские народные 

праздники в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера, 2006.- 

320с.- «Вместе с детьми»). 

5.Баюшки- баю: слушаем и 

поём колыбельные песни. - 

М.: ВЛАДОС 1995.- 296 с.: 

нот. 

6.Праздник мастеров. 

Сценарии. - М.: ВЦХТ, 

1997.- 112с. 

7.Зимние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 128с. 

8.Петров В.М., Гришина 



19. Методическое пособие «Золотая 

хохлома» 

20. Методическое пособие «Масленица 

годовая она гостьюшка дорогая» 

 

21. Карта музея деревянного зодчества 

под открытым небом «Тельцы» 

22.Раздаточный материал «Пословицы 

и поговорки» 

23. Картинки – раскраски  

(Пословицы. Поговорки. Скороговорки. 

Потешки. Прибаутки.) 

24Кроссворды. 

По темам программы 

25.Схема устройства дома (кровли, 

домашняя утварь. Предметы домашнего 

обихода) 

26.Дидактическая игра «Музыкальная 

шкатулка» 

27. Картинки народных музыкальных 

инструментов. 

28. Дидактическая игра «три цветка» 

29. Игра «Тихо- громко» 

30.Дидактическая игра на развития 

чувства ритма «Весёлые подружки» 

31.Дидактическая игра на развития 

чувства ритма 

«Три медведя» 

32. Игра «Цветик- семицветен» 

33.Раздаточный материал «Солнышко» 

34. Наглядный материал «Ярмарка» 

35.Наглядный материал «Дыхательные 

упражнение» 

Сост. В.А. Иванов, Л.И. Иванова. 

Худ. В.Н. Куров. - Ярославль: 

«Академия развития», «Академия, 

К», 1998.- 176с.,ил. 

11. Приобщение детей к истокам 

русской культуры: Программа. 

Учебно - методическое пособие. - 

2-е изд., перераб.и.доп.- СПб: 

Детство - Пресс, 2004.- 304 с.: ил 

12. Фольклорный праздник в детском 

саду и в школе.  Песни, игры, 

загадки, театрализованные 

представления в авторской записи, 

нотной расшифровке и редакции. - 

М.: ЛИНКА- ПРЕСС, 2000, 224 с. 

13. Русские народные детские песни и 

сказки с напевами/ Запись, 

составление и нотация Г.М. 

Науменко. - М.: ЗАО Изд-во 

Центрополиграф, 2001.- 414 с.: 

ноты. 

14. Русские обряды. Зима. - М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2000», 

2004.-96 с. 

15. НАРОДНАЯ РУСЬ. Самара.: 

Самарский областной центр 

народного творчества. 1995 год. 

Русские фольклорные традиции: 

Занятия и мероприятия в 5-7 

классов, занимательные 

материалы/ авт.- сост. О.В. 

Куфтина, О.П. Власенко. - 

Волгоград: Учитель. 2009.- 154с.: 

ил. 

Г.Н., Короткова Л.Д., 

Весенние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 144с. 

2.  «Сударушка» 1. Карта музея деревянного зодчества 

под открытым небом 

«Тельцы»2.Раздаточный материал 

«Пословицы и поговорки» 

3. Картинки – раскраски  

(Пословицы. Поговорки. Скороговорки. 

Потешки. Прибаутки.) 

4.Кроссворды. 

По темам программы 

1. Ансамбль народной «Ярмарка на 

Руси» 

1. «Орудие труда» 

2. «Жанры устного народного 

творчества» 

3. «Народные игры» 

4. «Лирические песни» 

5. «Синичкин день» 

6. «Коляда» 

1. Обычаи и традиции русского 

народа. БЕТА- Сервис. Москва 1998 

год. Русские народные песни / Сост. 

В.А. Иванов, Л.И. Иванова. Худ. В.Н. 

Куров. - Ярославль: «Академия 

развития», «Академия, К», 1998.- 

176с.,ил. 

2. Приобщение детей к истокам 

русской культуры: Программа. 

1.По-старому обучаю: 

Сборник Обрядовых 

представлений и 

праздников. - М.: РИГ, 

1997.- 208с. 

2.Праздничный венок: 

Сценарии праздников 

русской национальной 

традиции для средних 



5.Схема устройства дома (кровли, 

домашняя утварь. Предметы домашнего 

обихода) 

6.Дидактическая игра «Музыкальная 

шкатулка» 

7. Картинки народных музыкальных 

инструментов. 

8. Дидактическая игра «три цветка» 

9. Игра «Тихо- громко» 

10.Дидактическая игра на развития 

чувства ритма «Весёлые подружки» 

11.Дидактическая игра на развития 

чувства ритма 

«Три медведя» 

12. Игра «Цветик- семицветен» 

13.Раздаточный материал «Солнышко» 

14Методическое пособие.  

Народный календарь «Коляда! Коляда! 

Накануне рождества» 

15.Январь. Дни народного календаря. 

Приметы. 

16.Сценарий фольклорного праздника 

«Пришла коляда!». «Колядки матушки 

– зимы» 

17 Февраль. Дни февраля. 

18. Методическое пособие  

мультимедиа урок «Широкая 

Масленица» 

19. Методическое пособие «Народный 

календарь. Весна» 

20Март. Апрель. Май- дни народного 

календаря. Приметы. 

21 Название месяцев по старому стилю. 

22.Методическое пособие «Народный 

календарь. Пасха» 

23.Семья. Обозначение родословных 

связей. 

24.Методическое пособие «Быт уклад 

жизни народа.  

25.Методическое пособие 

«Народный календарь. Осень» 

26.Народный календарь праздников и 

примет на сентябрь. 

7. «Жанры устного народного 

творчества». 

8. «Крещение на Руси» 

9. «Жанры песенного фольклора» 

10. «Масленица «Часть I 

11. «масленица «Часть II 

12. «Масленичные песни» 

13. «Масленица» 

14. «Шумовые инструменты» 

15. «Вербное воскресенье». 

16. «Семейный строй» 

17. «Народные сказки» 

18. «Пасха» 

19. «Семейный строй» 

20. «Весенние приметы на погоду» 

21. «Круговые хороводы» 

22. «Летние праздники» 

23. «Баллады»  

24. «Игры весны» 

Учебно - методическое пособие. - 2-е 

изд., перераб.и.доп.- СПб: Детство - 

Пресс, 2004.- 304 с.: ил 

3. Фольклорный праздник в 

детском саду и в школе.  Песни, игры, 

загадки, театрализованные 

представления в авторской записи, 

нотной расшифровке и редакции. - 

М.: ЛИНКА- ПРЕСС, 2000, 224 с. 

4. Русские народные детские 

песни и сказки с напевами/ Запись, 

составление и нотация Г.М. 

Науменко. - М.: ЗАО Изд-во 

Центрополиграф, 2001.- 414 с.: ноты. 

5. Русские обряды. Зима. - М.: 

ООО «Издательство Скрипторий 

2000», 2004.-96 с. 

6. Гармошечка-говорушечка. 

Издательство «Музыка» 1987 г. 

7. Кукушка, кукушка, серое 

брюшко: Детские игровые песни с 

нотами. - Москва. ЗАО» БАО-

Пресс» 2006.-48с 

8. Песни, игры, пляски 

Издательство «Музыка» Москва 

1980  

9. Фольклор в школе. 

10. Ромашкова Русь. 

Издательство «Советский 

композитор» 

школ.-М.: ТЦ Сфера. 

2001.-160с.  

(Серия «Праздник в 

школе».) 

3.Пословицы, поговорки. 

Потешки, скороговорки. 

Популярное пособие для 

родителей и педагогов/ 

Сост. Куров. - Ярославль: 

«Академия развития», 

1998.-224с.,- ( Сер.: « Игра, 

обучение, развитие, 

обучение»). 

4.Русские народные 

праздники в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера, 2006.- 

320с.- «Вместе с детьми»). 

5.Баюшки- баю: слушаем и 

поём колыбельные песни. - 

М.: ВЛАДОС 1995.- 296 с.: 

нот. 

6.Праздник мастеров. 

Сценарии. - М.: ВЦХТ, 

1997.- 112с. 

7.Зимние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 128с. 

8.Петров В.М., Гришина 

Г.Н., Короткова Л.Д., 

Весенние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 144с. 



3.  «Голоса России» 1. Наглядный материал «Распевки» 

2. Наглядный материал «Игровые 

приёмы разучивание песен» 

3. Наглядный материал «Что 

рассказывают о себе инструменты. 

Балалайка» 

4. Раздаточный материал «Листья» 

5. Наглядный материал 

«Скороговорки в картинках» 

6. .Дидактический материал «Загадки 

в картинках» 

7. Дидактический материал  

8. «Основные русские народные 

праздники» (Календарный круг) 

9. Дидактический материал 

«Родословная. Генеалогическое 

дерево» 

10. Наглядное пособие «Картинки. 

Небылицы в лицах» 

11. Раздаточный материал «Календарь: 

название месяцев» 

12. Дидактическая игра в буриме. 

13. Дидактическая игра 

«Скороговорки» 

14. Дидактическая игра «Быт уклад 

жизни народа. Народный 

календарь» 

15. Дидактическая игра «Словарь 

старорусских слов» 

16. Игра «Фанты» 

17. Дидактическая игра «Ответ в 

пословицах и поговорках» 

18. Дидактическая игра «Жанры УНТ. 

Загадки.» 

19. Лексические игры. 

20. Дидактическая игра по 

составлению пословиц и поговорок 

или крылатых выражений. 

21. Пословицы и поговорки в ребусах. 

22. Раздаточный материал «народный 

календарь» 

23. Картотека дидактических игр по 

русским народным сказкам. 

1. «Ярмарка на Руси. Обычаи и традиции 

ярмарки» 

2. «Русский народный костюм»  

3. «Семья» 

4. «Свадебный обряд» 

5. «Ярмарка на Руси.» 

6. «Народные промыслы» 

7. «Пословицы и поговорки» 

8. «Игры» 

9. «Коляда» 

10. «Частушка» 

11. «Игры ряженых» 

12. «Народный календарь» 

13. «Святки» 

14. «Дни масленичной недели» 

15. «Проводы Масленицы» 

16. «Масленица» 

17. Игры весеннего периода 

18. «Пасхальное яйцо» 

19. «Жанры устного народного творчества».  

20. «Троица» 

21. «Праздник Ивана Купалы» 

22. «Преданье старины глубокой» 

23. «Голоса России» 

24. Жанры устного народного творчества» 

25. «Роль народной пени в жизни человека» 

26. «Народные игры» 

27. «Приметы октября» 

28. «Русские лирические и бытовые песни» 

29. «Кузьминки» 

30. «Деревенская изба» 

31. «Жанры устного народного творчества» 

32. «Музыкально – фольклорные игры» 

33. «Народные пляски» 

34. «Обрядовая пища в Сочельник» 

35. «Коляда» 

36. «Масленица» 

37. «Шумовые инструменты 

1. Пословицы, поговорки. Потешки, 

скороговорки. Популярное 

пособие для родителей и 

педагогов/ Сост. Куров. - 

Ярославль: «Академия развития», 

1998.-224с.,- ( Сер.: « Игра, 

обучение, развитие, обучение»). 

2. Русские народные праздники в 

детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2006.- 

320с.- «Вместе с детьми»). 

3. Баюшки- баю: слушаем и поём 

колыбельные песни. - М.: ВЛАДОС 

1995.- 296 с.: нот. 

4. Праздник мастеров. Сценарии. - 

М.: ВЦХТ, 1997.- 112с. 

5. Зимние праздники, игры и забавы 

для детей. - М.: ТЦ «Сфера», 2001.- 

128с. 

6. Петров В.М., Гришина Г.Н., 

Короткова Л.Д., Весенние 

праздники, игры и забавы для 

детей. - М.: ТЦ «Сфера», 2001.- 

144с. 

7. Мы – Славяне! Санкт- Птербург 

Издательство «Азбука» 1998 

8. Пословицы русского народа. 

Сборник В.Даля в двух томах. Том 

первый. Москва «Художественная 

литература» 1998 год. 

9. Музыкальная и театрализованная 

деятельность в ДОУ: 

Интегрированные занятия/ под ред. 

К.Ю. Белой. - М.: ТЦ Сфера, 2005.- 

64с.- (Программа развития). 

10. Обычаи и традиции русского 

народа. БЕТА- Сервис. Москва 

1998 год. Русские народные песни / 

Сост. В.А. Иванов, Л.И. Иванова. 

Худ. В.Н. Куров. - Ярославль: 

«Академия развития», «Академия, 

К», 1998.- 176с.,ил. 

11. Приобщение детей к истокам 

русской культуры: Программа. 

1.По-старому обучаю: 

Сборник Обрядовых 

представлений и 

праздников. - М.: РИГ, 

1997.- 208с. 

2.Праздничный венок: 

Сценарии праздников 

русской национальной 

традиции для средних 

школ.-М.: ТЦ Сфера. 

2001.-160с.  

(Серия «Праздник в 

школе».) 

3.Пословицы, поговорки. 

Потешки, скороговорки. 

Популярное пособие для 

родителей и педагогов/ 

Сост. Куров. - Ярославль: 

«Академия развития», 

1998.-224с.,- ( Сер.: « Игра, 

обучение, развитие, 

обучение»). 

4.Русские народные 

праздники в детском саду. 

М.: ТЦ Сфера, 2006.- 

320с.- «Вместе с детьми»). 

5.Баюшки- баю: слушаем и 

поём колыбельные песни. - 

М.: ВЛАДОС 1995.- 296 с.: 

нот. 

6.Праздник мастеров. 

Сценарии. - М.: ВЦХТ, 

1997.- 112с. 

7.Зимние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 128с. 

8.Петров В.М., Гришина 

Г.Н., Короткова Л.Д., 

Весенние праздники, игры 

и забавы для детей. - М.: 

ТЦ «Сфера», 2001.- 144с. 



24. Дидактический материал 

«Народные промыслы». 

25. Игра «Скатерть- самобранка» 

26. Сигнальные карточки. 

27. 42. Фишки. 

28. 43. Сигнальные карточки 

«Определи настроение» 

Учебно - методическое пособие. - 

2-е изд., перераб.и.доп.- СПб: 

Детство - Пресс, 2004.- 304 с.: ил 

12. Фольклорный праздник в детском 

саду и в школе.  Песни, игры, 

загадки, театрализованные 

представления в авторской записи, 

нотной расшифровке и редакции. - 

М.: ЛИНКА- ПРЕСС, 2000, 224 с. 

13. Русские народные детские песни и 

сказки с напевами/ Запись, 

составление и нотация Г.М. 

Науменко. - М.: ЗАО Изд-во 

Центрополиграф, 2001.- 414 с.: 

ноты. 

4.  «Серебряные 

струны» 

- Плакаты: «Музыкальные 

инструменты», «Нотная грамота». 

Тематические плакаты: «Устройство 

гитары», «Буквенные обозначения», 

«Ноты первой и второй октавы», 

«Динамические оттенки», «Средства 

музыкальной выразительности», 

«Постановка рук гитариста». 

Таблицы: «Название и устройство 

основных частей гитары», «Табулатура 

и расположение на грифе аккорда Ля 

минор», «Табулатура и расположение 

на грифе аккорда До мажор», 

«Табулатура и расположение на грифе 

аккорда Ми минор». 

- Музыкально-дидактические игры: 
«Проверка музыкального слуха», 

Музыкальная викторина «Песни 

бардов». 

Музыкальная викторина «Пой моя 

- Компьютерные обучающие программы: 

«Гитара с ноля»   

Видеокурс «Быстрое обучение игре на 

гитаре» 

Видеокурс «Акустическая гитара» 

Видеошкола игры на гитаре. Акустика» 

«Интерактивный курс игры на гитаре» 

- Мультимедийные презентации: 

«Лад», «Аккорды в первой позиции»,  

«Ложные аккорды», 

«Способы звукоизвлечения»,  

Аккорды баррэ». 

«Устройство гитары», 

«Основы нотной грамоты», 

«Настройка гитары на слух» 

- Тесты с ИКТ:  

Полугодовой тест,  годовой тест, 

Длительности нот, аккорды и интервалы, 

Мажорные и минорные тональности. 

- Видеоматериалы: 

1. Кабалевский Д.Д. Прекрасное 

пробуждает доброе. – М.: 

Просвещение, 1973.  

2. Кабалевский Д.Д. Воспитание ума и 

сердца. – М.:Просвещение, 1984.  

3. Кременштейн Б.А. Педагогика 

Г.Нейгауза. – М.: Музыка, 1984.  

4. Слово о музыке. Сост. Григорович 

В., Андреева . – М.:Просвещение, 

1977.  

5. Сухомлинский В.А. Методика 

воспитания коллектива. – М.: 

Просвещение, 1981.  

6. Сухомлинский В.А. Об умственном 

воспитании. – Киев: Родяньская 

школа, 1983.  

7. Третьякова Л.С. Страницы русской 

музыки. – М.: Знание, 1979.  

8. Пухоль Э.В. Школа игры на 

шестиструнной гитаре. – М., 

1. «Искусство гитарного 

ансамбля» издательство 

«Композитор» 2003 г. 

2. В. Калинин «Юный 

гитарист» издательство 

«Музыка» 1997 г. 

3. Русские композиторы 

издательство «Белый 

город» 2003 г. 

4. Мир гитары 

издательство 

«Музыкальное 

просвещение» 1-й и 2-й 

выпуск. 

5. Репертуар для 

ансамблей домры и гитары 

издательство 

«Композитор» 2003 г. 

6. «Гитаре слово» В. Брант 

2003 г. 



гитара». 

Викторина «Музыкальные 

инструменты». 

Анкеты: 

1. Анкета «Диагностика музыкальных 

способностей». 

2.  Анкета «Устройство гитары».   

3. Анкета «История возникновения 

гитары». 

Листы наблюдения: 

1. Лист наблюдения за 

исполнительским мастерством 

учащихся. 

2. Лист наблюдения за усвоением 

знаний учащихся  

Опросник: 

1. Опросник «Длительности, ритм 

темп». 

2. Флажолеты и легато. 

3. Устройство гитары. 

 (Сила нажима импульс). 

Информационно-справочные 

материалы: 

1. Словарь гитариста.  

2. Букварь гитариста. 

3.Краткий музыкальный словарь. 

Видеосборник «Моя гитара» (34 фильма),  

«10 самых лучших гитаристов всех времен»,  

«10 музыкальных стилей»,  

«Гитара и стили музыки». 

Обучающий  CD диск: «Видеошкола игры на 

гитаре» издательство «Бука». 

Видеофильмы: «Онлайн гитара», «Посадка 

гитариста», «Способы звукоизвлечения», 

«Разучивание песни онлайн», «Упражнения 

гитаристам для левой и правой руки»,  

«Знаменитые барды». 

«История гитары» 

«Грушинский фестиваль» 

- Музыкальные  

материалы: 

Альбом группы «Сплин» 3 шт., 

Альбом «БИ 2» «Серебро», 

Сборник песен группа «Кино»,  

Сборник песен группа «Любэ», 

Сборник песен «Поют барды», 

«Песни из кинофильмов», 

Сборник военных песен», 

Сборник песен Сергея Трофимова. 

Группа «Ария» лучшие хиты. 

«Советский композитор», 1990.  

9. Суханов В. Гитара для всех. – Р-на-

Д., «Феникс», 1997.  

Яковлев Е.Г. Эстетика. – М., 2000 

7. «25 Этюдов для гитары» 

издательство 

«Композитор»  2003 г. 

«Популярные пьесы для 

шестиструнной гитары» 

8. Словарь гитариста.  

9. Букварь гитариста. 

10. Краткий музыкальный 

словарь 

5.  «Электрогитара» - Плакаты: «Музыкальные 

инструменты»,  

Таблицы: «Название и устройство 

основных частей гитары»,  

«Постановка рук гитариста». 

 «Название и устройство основных 

частей гитары», «Табулатура и 

расположение на грифе аккорда Ля 

минор», «Табулатура и расположение 

на грифе аккорда До мажор», 

«Табулатура и расположение на грифе 

аккорда Ми минор». 

- Музыкально-дидактические игры: 

«Проверка музыкального слуха» 

Игра «Определи музыкальные 

инструменты по звучанию» 

Игра «Восприятие различия высоты 

- Компьютерные обучающие программы: 

Обучающий видеокурс «Запись и обработка 

гитары в домашней студии» 

«Видео школа игры на гитаре. Акустика» 

Видеокурс «Онлайн гитара» 

- Мультимедийные презентации: 

«Лад», «Аккорды в первой позиции»,  

«Ложные аккорды», 

«Способы звукоизвлечения», Аккорды 

баррэ». «Флажолеты». 

«Модуляция». 

«Стиль игры» 

-Тесты с ИКТ:  

Полугодовой тест,  годовой тест, Аккорды и 

интервалы. 

 

- Видеоматериалы: 

1. Беспятова Н.К. Методика: 

Программа педагога 

дополнительного образования. – 

М., 2003  

2. Гусейнов А.А., Апресян Р.Г. 

Этика: Учебное пособие. – М., 

2000.  

3. Добрынина Е.В. Любителям 

музыки посвящается. – М.: Сов. 

Композитор, 1980.  

4. Иванов К.А. Все начинается с 

учителя. – М.: Просвещение, 

1983.  

5. Иванова В.А. Я учусь играть на 

гитаре. – М.: ООО Лабиринт 

Пресс, 2003.  

6. Кабалевский Д.Д. Прекрасное 

1. Музыка и 

воспитание» Т.Е 

Заводова 2005 г. 

2. «Поют барды» 

издательство 

«Советский 

композитор» 1991 г. 

3. «Музыка в школе» 

издательство 

международный 

центр «Искусство и 

образование» 2006г. 

4. «Гитаре слово» В. 

Брант 2003 г. 

5. «25 Этюдов для 

гитары» издательство 

«Композитор»  2003 



звуков» 

Викторина «Музыкальные 

инструменты». 

Анкеты: 

1. Анкета «Диагностика музыкальных 

способностей». 

2.  Анкета «Устройство гитары».   

3. Анкета «История возникновения 

гитары». 

Листы наблюдения: 

1. Лист наблюдения за 

исполнительским мастерством 

учащихся. 

2. Лист наблюдения за усвоением 

знаний учащихся Опросник: 

1. Опросник «Длительности, ритм 

темп». 

2. Флажолеты и легато. 

3. Устройство гитары. 

 (Сила нажима импульс). 

Информационно-справочные 

материалы: 

1. Словарь гитариста.  

2.Краткий музыкальный словарь. 

Видеосборник «Моя гитара» (34 фильма), 

«10 самых лучших гитаристов всех времен»,  

«10 музыкальных стилей»,  

«Гитара и стили музыки». 

- Музыкальные материалы: 

Альбом группы «Сплин» 3 шт., 

Альбом «БИ 2» «Серебро», 

Сборник песен группа «Кино»,  

Сборник песен группа  «Звери»,  

Сборник песен группа «Аквариум». 

Сборник песен «Битлз». 

Сборник песен группа «Машина времени». 

пробуждает доброе. – М.: 

Просвещение, 1973.  

г. 

6. «Популярные пьесы 

для шестиструнной 

гитары» издательство 

«Композитор» 2003 г. 

6.  «Веселые нотки» Плакаты: 

"Строение дыхательной системы",  

"Строение голосового аппарата",  

 "Артикуляция и артикуляционный 

аппарат." 

Словарик музыкальных терминов.  

Дидактические карточки: "Темпы в 

картинках" 

"Музыкальные ключи". 

Скороговорки. 

Музыкальный альбом в картинках. 

Сказка-распевка в картинках "Кто чем 

поет". 

 

Разработки  занятий: 

 "Лирические песни",  

"Веселые нотки", 

"Урок фонационного выдоха". 

"Музыка как вид искусства". 

Мультимедийные презентции: 

"Начинающим вокалистам",  

"Анатомия голосового аппарата", "Крохе 

музыканту",  

"Свистящие звуки",  

 "Образное содержание музыки", 

"Композитор-исполнитель-слушатель", 

"Образное содержание музыки", "Мелодия", 

 "Ноты 1 октавы (1 -2 часть)", 

"Из чего сделана музыка",   

"Композитор-исполнитель-слушатель",  

"Лирические песни",  

"Эмоционально-образное содержание 

музыки". 

Е.М Пекерская Вокальный букварь, 

Осенева М.С  

Методика музыкального воспитания 

младших школьников, 

В.В. Емельянов  

Развитие голоса. Координация и 

тренаж. 

Стулова Г.П. 

Развитие детского голоса в процессе 

обучения пению 

Нотная литература: 

Музыкальная палитра  №№ 1, 2, 3, 4, 

5, 6  - 2007 год,   

Сборники: 

"Поет хор", Песенники  для детей  

"Буратино" №№ 1, 2, 3, 4, 5. 

 

Учебная информация: 

"Органы голосового 

аппарата",  

"Элементарная анатомия", 

"Вокальный зевок", 

"Подготовка вокального и 

речевого аппарата", 

"Реабилитация голоса", 

"Несколько советов перед 

началом занятий". 



Презентация-тренажёр: 

"Развиваем ладовый слух". 

Мультимедийный репетитор по 

музыкальной грамоте 

Видеофильмы: 

"Наше объединение",  

«Правильное дыхание основа красивого 

пения»,  

"Механизм и типы дыхания",   

"Вот это дикция",  

"Упражнения для дикции". 

Электронные тесты 

Видео зарисовки к песням: "Одуваничик", 

"Песенка кота Леопольда" , " Кабы не было 

зимы" 

Диски с фонограммами "+" и "–" 

Т. Музыкантова "Косолапый дождь"  

для детей 6-9 лет, 

 "Простая песенка" для детей 5-10 лет. 

Д. Соколов "Маленькая скрипочка". 

Т. Морозова   "Все мы дружим с песенкой" 

(на диске записаны 10 песен ) 

 "Солнце"   Н. Мухамеджанов. 

"Веселый клоун"  Л. Фадеева -Маскалева 

7.  «Поющие голоса» - Учебные и учебно-игровые пособия: 

 «Словарик музыкальных терминов»,  

«Учусь вместе с мамой», «Путешествие 

в страну интервалов»,  

«Аккордовые сказки» и др. 

- Плакаты:  

«Музыкальная ступица», 

«Фортепианная клавиатура»,  

«Строение гаммы. Мажор -  минор», 

«Музыкальные инструменты», 

«Буквенные обозначения звуков»,  

«Динамический поезд», «Охрана голоса 

и слуха», «Высокие и низкие голоса»,  

«Типы певческого дыхания», «Строение 

носа, глотки и гортани», 

«Строение полости рта»,  «Правила 

положения рта при пении гласных»,  

«Певческая установка» и др.  

- Дидактические карточки: «Нотный 

- Компьютерные обучающие программы: 

1. «В кругу великих имен: Композиторы» 

Издательство: NewMediaGeneration, 2008 

2. «Школа развития личности Кирилла и 

Мефодия» Учимся понимать музыку - 

Издательство: NewMediaGeneration, 2008 

3. «Видео уроки Светланы Каратеевой» 

(+DVD) - Издательство: Лань,2007 

4. «Вокал для новичков» Автор Светлана 

Мациевская (+DVD)  

5. «Распевки – хрестоматия для 

вокалистов» автор О.Л. Сафронова 

6. «Пойте как звёзды»  – автор 

СэтРиггзИздательство: «Питер Пресс», 2007 

7. «Школа эстрадного вокала» (+DVD) Л. 

Романова - Издательство: Лань,2007 

8. «Учимся петь: поп, рок, джаз» - 

Издательство: Студия SovaFilm, 2009 

9. «Музыкальный класс» - Издательство: 

1. Алиев Ю.Б. Пение на уроках 

музыки: конспекты уроков, 

репертуар, методика / Ю.Б. Алиев. - 

М.: Издательство ВЛАДОС-ПРЕСС, 

2005. 431 С.: ноты. 

2. Гульянц Е.И. Музыкальная 

грамота. / - М.: «АКВАРИУМ ЛТД», 

2001. – 128 с. 

3. Дмитриева, Л.Г., Черноиваненко 

Н.М. Методика музыкального 

воспитания в школе. – 2-е изд. – 

М.: Издательский центр «Академия», 

1998. – 240с. 

4. Егорычева М. Упражнения для 

развития вокальной техники - М.: Изд. 

центр «Музичнаукрийна», 2001, 368с. 

5. Емельянов В.В. Развитие голоса. 

Координация и тренаж. – СПб.: 

Лань,1997. – 192с. 

1. Весёлые уроки музыки в 

школе и дома/Авт.сост. 

З.Н. Бугаева. – М.: ООО 

«Издательство АСТ», 

2002. – 383 с. 

2. Волков С.Ю. Всё о 

музыке. - ИП « Омега», - 

1998. 

3. Кирюшин В.В. Сказка о 

двух братьях. – М.: 

«Рудимино», 1992. - 64 с 

4. Клёнов А. С. Там, где 

музыка живёт. – М.: 

Педагогика, 1985. – 152с., 

ил. 

5. Остер Г. Нарушение 

правил этикета. – М.: ООО 

«Издательство Астрель», 

2000. -64 с. 



стан»,  

«Расположение нот первой и второй 

октавы»,   

«Основные длительности нот», 

«Регистры», «Динамические оттенки», 

«Паузы», «Знаки альтерации»,  

«Полутон, целый тон», «Ритмические 

группы» и др.  

- Музыкально-дидактические игры:  

«Солнышко и тучка», «Определи 

музыкальный инструмент»,  

«Опиши звук»,  

«Лесенка», 

«Бубенчики»,  

«Три регистра»,  

«Куда идёт мелодия», «Музыкальные 

шарады», «Узнай и сложи песенку», 

«Сколько нас поёт?», «Музыкальная 

мозаика», «Разведчики»,  

«Интервалы» и др. 

NMG, 1997. 

- Мультимедийные презентации:  

Развиваем свой голос (тренажёр),  

Ноты 1 и 2  октавы,  

Свойства музыкального звука, Динамические 

оттенки,  

Длительности нот, паузы,  

Мажорный и минорный лад,  

Музыкальные жанры,  

Артикуляционные упражнения, 

Выразительные средства музыки,  

Тембры певческих голосов,  

Интервалы, 

Исполнительские составы,  

Элементарная Анатомия,  

Гигиена голосового аппарата,  

Темпы в музыке, 

Опера - вид сценического искусства,  

Бардовская песня,  

Музыка в кино. 

- Видеоматериалы:  архив видеоматериалов и 

видеофильмов вокального ансамбля  - 10 

дисков. 

- Музыкальные материалы: 

Музыкальные диски с песенным 

репертуаром – 64 шт. 

- Тесты с ИКТ:  

«Нотная азбука»,  

«Музыкальные жанры»,  

«Знаки альтерации,  

«Длительности нот»,  

«Два лада - два брата»,  

«Жанры инструментальной музыки»,  

«Певческое дыхание,  

«Интервалы»,  

«Мозговой штурм» 

«Азбука вокалиста»,  

«Музыкальный калейдоскоп»,  

«Вокальная музыка», 

«Музыкальные гении», 

 Полугодовые и годовые тестовые задания  

6. Маркуорт.А. – Самоучитель по 

пению. – М.: Астрель, 2007., 158 с. 

7. Охомуш Т.В. Методика обучения 

эстрадному вокалу – М.: Астрель, 

2010. – 75 с. 

8. Романова Л.В.   Школа 

эстрадного вокала: Учебное пособие.

 – СПб.: Издательство «Лань»; 

«Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 

2008. – 40 с.: ил. 

9. Стулова Г.П. Развитие детского 

голоса в процессе обучения пению. – 

М.: Прометей, 1992. – 270с. (на диске) 

10. Учите детей петь: Песни и 

упражнения для развития голоса/Сост. 

Орлова Т.М., Бекина С.И. – М.: 

Просвещение, 1988. – 143с. 

11. Юдина Е.И. Первые уроки 

творчества. – М.: «Аквариум ЛТД», 

1999 – 272с. 

- Нотные издания 

1. Почемучка. Детские песни 

Людмилы Лядовой – М.: 

«Издательство ГНОМ», 2000.- 64с. 

2. Семь нот. Выпуск 3. - М.: 

Издательство «Музыка», 1992. - 34с. 

3. Играйте вместе с нами. 

Упражнения, музыкальные игры, 

сценки - М.: Издательство «Музыка», 

1982. - 80с. 

4. Ермалаев, П.И. Песни для детей. – 

Санкт-Петербург «Детство - Пресс», 

2002. - 32с. 

5. Шаинский, В. Избранные песни. - 

М.: Издательство «Советский 

композитор», 1989. - 168с. 

6. Абелян,Л. А. Песни, игры, танцы, 

шутки. - М.: Издательство 

«Советский композитор», 1990. - 47с. 

7. Песни для детей. – М.: Сполохи, 

2000. – 48с.  и    др. 

6. Пляцковский М.С. От 

улыбки станет всем 

светлей. – РИО «Самовар» 

1999. 

7. Синявский П.А., Усачёв 

А.А. Весёлая Квампания. - 

РИО «Самовар» 2000. 

8. Смирнов И.В. Музыка. 

– М.: ТЕРРА – Книжный 

клуб, 2001. – 320 с.: ил. 

9. Финкельштейн Э. 

Маленький словарь 

маленького музыканта. – 

СПб.: Композитор, 1993. – 

80 с. 

10. Энитин Ю.С. А мне 

летать охота. – ООО 

«Шалаш» 

11. Я познаю мир: Детская 

энциклопедия. Музыка/ 

Авт. А.С. Клёнов.– М.: 

«Издательство АСТ-ЛТД», 

1997.– 448 с.6. 

 

http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/1776269/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/5414434/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/1776234/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/1776306/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/5414402/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/5414424/
http://www.proshkolu.ru/user/Hatalka/file/5435936/


8.  «Доминанта» Дидактические карточки: 

«Музыкальные ключи", 

"Нотный стан». 

Учебно - игровое пособие "Словарик 

музыкальных терминов". 

 Плакаты: 

"Строение дыхательной системы",  

"Строение голосового аппарата",  

 "Артикуляция и артикуляционный 

аппарат", 

"Фортепианная клавиатура". 

Музыкально-дидактические игры: 

 "Опиши звук",  

"Определи темп" 

Музыкальный кроссворд:  

"Радуга мелодий" 

Викторина:  

"Музыкальные инструменты" 

Разработка  учебных  занятий:  

"Волшебный мир песни", 

"Строй в вокальном ансамбле", 

"Гармония в музыке", 

"Фонационный выдох", 

"Музыкальное путешествие по Италии", 

Презентации : 

 "Красота гармонии",  

"Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй", 

"От оперы к рок-опере", 

 "Джаз", 

"Красота гармонии",  

"Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй" 

Презентация - тренаж:  

"Ладовый слух",  

"Сочетание длительностей" 

Видеоуроки: 

"Резонаторы",  

"Три уровня резонанса",  

"Диафрагма и резонанс", 

Видео упражнения в фальцетном регистре. 

Видео упражнения в грудном регистре 

Видео упражнения на переходе с грудного 

регистра голоса в фальцетный 

Видео мастер-класс по вокалу 

руководителей хора «Аврора» (1 часть) 

Диски с фонограммами "+" и "–" 

О. Полякова "Зимние сны", 

"Катерок" А.  Варламова, 

"Заводная обезьяна" А. Циплияускас, 

"Музыкальный калейдоскоп»" 

 П. Хайруллин, 

"Праздник детства"  Д. Пилов, 

"Зимние сны" А. Полякова 

  

9.  «Бельканто» Плакаты: 

"Строение дыхательной системы",  

"Строение голосового аппарата",  

 "Артикуляция и артикуляционный 

аппарат" 

Учебно-игровое пособие 

Словарик музыкальных терминов.  

Разработки занятий:  

"Главные компоненты выразительности 

исполнения эстрадного ансамбля" 

"Жанры вокального искусства". 

"Молодежная субкультура Хип-Хоп как 

средство самовыражения", 

"Мировые песенные хиты", 

  



 "Трансформация песенных хитов" 

"Кей-поп музыка. Корейская волна"  

Презентации: 

"Становление классического джаза",  

"Все о музыке", 

"Красота гармонии",  

"Свойства певческого голоса", 

"Ансамблевый строй", 

"Драйв в атаке музыкального звука"", 

"Музыка молодежных субкультур", " Виды 

атаки певческого звука", 

Мультимедийные презентации:  

 "Джаз. 

"Мюзикл" 

Презентация - урок: 

 " Цепное дыхание. Нюансы – p, f , mf,  mp в 

хоровом пении ", 

 "Тембры певческих голосов", 

История и современность" 

Видео уроки: 

 "Джазовый вокал" 

"Техника великих вокалистов" 

Электронные тесты 

Диски с фонограммами "+" и "–" 

Ансамбль Павла Шаромова и Биг-Бенд В. 

Толканова  

"Поезд на Чаттанугу", 

Олег Степурко  

Упражнения по  СКЕТ – импровизации, 

Т. Буркова "Милый край»", 

Сборники: 

Лучшие песни 70-х, 

"Рождественская Мистерия"  музыкальный 

спектакль. 

10.  «Современный 

танец» 

- Учебные и учебно-игровые пособия: 

Мячи, скакалки, обручи. 

Дидактические карточки. 

 

- Мультимедийные презентации: 

Презентация «Тест на гибкость» 

Презентация- опрос: Ансамбль Игоря 

Моисеева 

Презентации: «Чудесный танец вальс» 

Презентации: «Хип-хоп» 

Презентация: «Эмоции и чувства» 

-Тесты с ИКТ: 

Анкета (адаптированная) для оценки 

1.Классический танец. Программа 

(проект) для хореографических 

отделений музыкальных школ 

искусств. М.1987 г. 

2.Андреев В.И. Педагогика 

творческого саморазвития. 

Инновационный курс. Книга 1. 

Казань, 1996. 

3.Гиглаури В.Т. Программа по 

1.Бочкарева, Н.И. Развитие 

творческих способностей 

детей на уроках ритмики и 

хореографии [Текст]/Н.И. 

Бочкарева.– Кемерово, 

1998.– 63 с. 

2.Буренина А. 

И. Ритмическая мозаика. С 

. – Петербург, 2000. – С5. 



уровня     мотивации (Н. Лускановой). 

Анкета «Расскажи о себе». 

МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА КАК ИТОГ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПО ХОРЕОГРАФИИ 

«СТУПЕНИ МАСТЕРСТВА». 

ТЕСТЫ ПО ХОРЕОГРАФИИ. 

- Видеоматериалы: 

Видео-уроки: «Флешмоб», «Вальс», «Джаз 

модерн», «Изоляция центров» 

Видео-уроки: «Уроки импровизации» 

- Музыкальные материалы: 

 

искусству движения для детей, 

занимающихся хореографией, танцем 

или другими видами и направлениями 

движенческого и пластического 

искусства. 

4.Никитин В.Ю. Композиция урока и 

методика преподавания Модерн-Джаз 

Танца. – М.: Издательский дом «Один 

из лучших», 2006. 

5.Р.Захаров. Сочинение танца. 

Страницы педагогического опыта. 

М.“Искусство”, 1989 г.  6.Пинаева 

Е.А. Ритмика и танец. Примерная 

программа для детских 

хореографических школ и 

хореографических отделений детских 

школ искусств (подготовительные 

классы). – Москва, 2006. 

7.Никитин В.Ю. Модерн-джаз танец. 

Начало обучения. – М.: ВЦХТ, 1998. – 

150 с. 

8.Никитин В.Ю. Модерн-джаз танец. 

Продолжение обучения. – М.: ВЦХТ, 

2001. – 154 с. 

9.Сидоров В. Современный танец. – 

М.: Первина, 1992. – 300 с. 

10.Шереметьевская Н. Танец на 

эстраде. – М.: Искусство, 1985. – 260 

с. 

11.Гиршон А.С. Импровизация и 

хореография, статья в альманахе 

«Танцевальная импровизация» М, 

1999 г. 

12.Бахто С.Е. Ритмика и танец. М, 

1984 г 

13.Руководство по растяжке связок и 

мышц. М, 1990 г. 

3.Колодницкий 

Г.А. Музыкальные игры, 

ритмические упражнения 

и танцы для детей / 

4.Г.А. Колодницкий. – М.: 

Гном-Пресс, 2000. – 

61с.5.Пуляева 

Л.Е. Некоторые аспекты 

методики работы с детьми 

в хореографическом 

коллективе: Учебное 

пособие. Тамбов: Изд-во 

ТГУ им. Г.Р. Державина, 

2001. – 80 с. 

6.Никитин В.Ю. Модерн-

джаз танец. Начало 

обучения. – М.: ВЦХТ, 

1998. – 150 с. 

 

11.  «Созвездие» - Учебные и учебно-игровые пособия: 

«Сборник дидактических игр по 

хореографии» 

Музыкальные игры на знакомство 

«Сборник дидактических игр по 

хореографии» 

- Мультимедийные презентации: 

Презентация «Тест на гибкость» 

Презентация: «Разновидности танцев» 

Презентации: «Профессиональные ансамбли 

народного танца», 

Презентации: «Русский народный костюм» 

1.Классический танец. Программа 

(проект) для хореографических 

отделений музыкальных школ 

искусств. М.1987 г. 

2.Методическая разработка к 

программе “Народно-сценический 

1.Бочкарева, Н.И. Развитие 

творческих способностей 

детей на уроках ритмики и 

хореографии [Текст]/Н.И. 

Бочкарева.– Кемерово, 

1998.– 63 с. 



Мячи, скакалки, обручи. Дидактические 

карточки. 

Музыкально- игры: «Светофор», 

«Льдинки», 

«Подарок», «Медведь и зайцы». 

«Позы классического танца» 

«Словарик хореографических 

терминов» Дидактические карточки. 

Кроссворд. 

Плакаты: «Позиции рук», «Позиции 

ног», «Положения рук и ног в народном 

танце», «Положения в паре», «План 

зала», «Рисунок в танце», «Как 

справиться с волнением перед 

конкурсом». 

Дидактические карточки:  

«Хореографические термины» 

 

 

 

-Тесты с ИКТ: 

Анкета (адаптированная) для оценки 

уровня     мотивации (Н. Лускановой). 

Тест по проверке теоретических знаний по 

программе «Созвездие» 

Тест на тему «Основные понятия народно- 

сценического танца». 

Анкета «Расскажи о себе». 

ТЕСТЫ ПО ХОРЕОГРАФИИ. 

- Видеоматериалы: … 

Видео-уроки: «Самолёты», «Танцы игры с 

ускорением» 

Видео-уроки: «Веселая зарядка», «Фиксики» 

Видео-уроки: «Партерная гимнастика» 

Видео-уроки: «Ковырялочка» 

- Музыкальные материалы. 

Мультимедийные презентации: 

- Искусство танца 

- Позиции ног народного танца 

- Рисунок в танце 

- Русский народный танец 

 - Немного о современных танцах 

- Словарь хореографических терминов 

 - Танцевальное искусство Руси 

- Танцы, танцы, танцы 

- Хореографическая терминология 

Викторины с ИКТ 

«В мире танца» 

«О танцах и не только» 

«Танцы народов мира» 

Online Test Pad (Онлайн тесты по 

хореографии) 

 «Рисунок танца», «Танцевальные позиции», 

«Народный танец» 

 

танец” для хореографических 

отделений ДМШ и школ искусств (3 

класс, 2 год обучения), М., 1985г 

3.Народно-сценический танец. 

Методическая разработка для 

хореографических отделений ДМШ и 

ДШИ (4 класс 3 год обучения). М. 

1987 г. 

4.Приложение к журналу 

“Внешкольник”. № 5 2001 г. 

Проектирование образовательных 

программ в учреждениях 

дополнительного образования детей. 

5.Танец. Программа для культурно-

просветительных училищ 

(Специальность “Хореографическая”). 

Вариант второй. М. 1977 г. 

5.Андреев В.И. Педагогика 

творческого саморазвития. 

Инновационный курс. Книга 1. 

Казань, 1996. 

7.Гиглаури В.Т. Программа по 

искусству движения для детей, 

занимающихся хореографией, танцем 

или другими видами и направлениями 

движенческого и пластического 

искусства. 

8.Никитин В.Ю. Композиция урока и 

методика преподавания Модерн-Джаз 

Танца. – М.: Издательский дом «Один 

из лучших», 2006. 

9.Р. Захаров. Сочинение танца. 

Страницы педагогического опыта. 

М.“Искусство”, 1989 г.  Пинаева Е.А. 

Ритмика и танец. Примерная 

программа для детских 

хореографических школ и 

хореографических отделений детских 

школ искусств (подготовительные 

классы). – Москва, 2006. 

10.Шершнев В.Г. От ритмики к танцу. 

Развитие художественно-творческих 

способностей детей 4-7 лет 

2.Буренина А. 

И. Ритмическая мозаика. С 

. – Петербург, 2000. – С5. 

3.Буренина 

А.И. Коммуникативные 

танцы – игры для детей: 

учебное пособие/ А.И. 

Буренина. – СПб.: 

Издательство “ 

Музыкальная палитра”, 

2004. 

4.Колодницкий 

Г.А. Музыкальные игры, 

ритмические упражнения 

и танцы для детей / Г.А. 

Колодницкий. – М.: Гном-

Пресс, 2000. – 61с. 

5.Пуляева Л.Е. Некоторые 

аспекты методики работы 

с детьми в 

хореографическом 

коллективе: Учебное 

пособие. Тамбов: Изд-во 

ТГУ им. Г.Р. Державина, 

2001. – 80 с. 

6.Савенков 

И.А. Одаренные дети в 

детском саду и школе, стр. 

5. 

7.Содержание работы по 

музыкально-ритмическому 

воспитанию детей. 

http://detsk-sad2.narod.ru 

8. Базарова Н. Мэй. 

Азбука классического 

танца. – электронный  

ресурс. 
9. Костровицкая В. 100 

уроков классического 

танца (с 1 по 8 класс) – 

электронный ресурс. 

 

http://detsk-sad2.narod.ru/


средствами ритмики и хореографии. 

11.Программа для образовательных 

учреждений дополнительного 

образования детей Московской 

области. – М.: Издательский дом 

«Один из лучших», 2008. 

12. Богданов Г.Ф. Работа  над 

содержанием хореографического 

произведения: Учебно-методическое 

пособие. – М.: ВЦХТ («Я вхожу в мир 

искусств»), 2006. – 144 с. 

13. Богданов Г.Ф. Работа  над 

музыкально-танцевальной формой 

хореографического произведения: 

Учебно-методическое пособие. – М.: 

ВЦХТ («Я вхожу в мир искусств»), 

2009. – 160 с. 
14. Вдовенко Н.Н. Народно-

сценический танец. Учебное 

пособие. – Челябинск, 1999. – 72 с. 

15. Вдовенко Н.Н. Народный танец и 

методика его преподавания. 

Методич. рекомендации. – Ханты-

Мансийск, 2007. – 50 с. 

16. Гусев Г.П.. Методика 

преподавания народного танца 

(этюды). – М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2004 – 232 с. 

17. Заикин Н.И., Заикина Н.А. 

Областные особенности русского 

народного танца (1 часть). – Орел: 

Орловская област. типография «Труд», 

2003. – 552 с. 
18. Пуртова Т.В., Беликова А.Н., 

Кветная О.В. Учите детей танцевать: 

Учебное пособие. – М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2003.  – 256 с. 

19. Шереметьевская Н.Е. Танец на 

эстраде.  – М.: Издат. дом «Один из 

лучших», 2006. – 275 с. 



20.  «Мир творчества» - Учебные и учебно-игровые пособия:  

Подборки рисунков по темам:  

«Радуга», «Бабочка», «Подводный 

мир»,  «Осенние листья», «Осень», 

«Лето», «Цветочная полянка», 

«Волшебная линия», «Декоративная 

графика», «Чудо – дерево»,  

«Составление композиции из 

геометрических форм»,  «Портрет», 

«Зима», «Я – добрый волшебник», 

«Натюрморт»,  «Декоративный 

графический натюрморт», «Животные»,  

«Птицы», «Весна», «Космос», 

«Натюрморт в тёплой цветовой гамме», 

Натюрморт в холодной цветовой 

гамме», «Графика»,  «Рисунок фигуры 

человека», «Образ лета», 

«Пуантилизм», «Дары родной земли», 

«Натюрморт. Работа мягкими 

материалами», «Народные древние 

образы»,  «Движение – это жизнь!», 

«Праздники. Народные гуляния»,   

«Городской пейзаж», «Плакат», 

«Югра». 

Плакаты: «Цветовой круг», 

«Хохломская роспись», «Гжельский 

фарфор»,  «Городецкая роспись», 

«рисунок черепа, «Рисунок экорше», 

«Рисунок гипсовой головы». 

- Шаблоны:  осенние листья, бабочки, 

цветы, круг, кувшин, ёлочка, овал, 

квадрат, прямоугольник, матрёшка.  

15 комплектов различных 

геометрических фигур. 

 

1. Таблица «Цветовой круг».  

2. Таблицы по цветоведению. 

3. Рисунки педагога и учащихся. 

4. Презентация «Волшебные цветы».  

5. Презентация  «Осень в картинах 

художников», «Подводный мир», 

«Зима». «Русская  

изба». «Русский лубок».  

 - Мультимедийные презентации:   

«Волшебные цветы», «Радуга», 

«Цветоведение», «Осень», «Осень в 

картинах художников», «Зимка»., 

«Подводный мир", «Натюрморт», 

«Натюрморт в тёплой цветовой гамме», 

«Натюрморт в холодной цветовой гамме», 

«Импрессионисты», «Пуантилизм»,  «Центр 

композиции и способы его выделения», 

«Составление композиции из плоских 

геометрических форм»,   «Живописные 

портреты»,  

 «Акварель», «Построение куба», «Графика»,  

  «Построение объёмных геометрических 

фигур», «Рисование фигуры человека», 

«Мягкие материалы»,   «Зима в картинах 

художников», «Зимушка»., «Русская изба»,     

«Русский лубок».   «Фауна Югры»,  «Югра», 

«Художники ХМАО»,  «Городской пейзаж в 

произведениях художников», «Жанры 

живописи», «Живопись Тинга-Тинга», 

«Жизнь и быт народов ханты и манси», 

«Праздники народов ханты и манси»,  

«Плакат», «Исторический жанр», 

«Исторический архитектурный пейзаж», 

«Золотое кольцо России», «Деревянное 

зодчество», «ДПИ», 

«Орнаменты»,  «Декоративный натюрморт»,  

«Народные глиняные игрушки», 

«Матрёшки», «Стилизация»,  

«Сказочная птица», 

«Городецкая роспись» «Искусство Гжели», 

«Золотая хохлома»,  «Жостовская  роспись» 

», «Виды батика».  

Подборка слайдов: «Картины из 

пластилина», «Цветы», «Рыбы», «Птицы», 

«Осень», «Зима», «Натюрморт» 

- Тесты с ИКТ:  «Жанры изобразительного 

искусства», «Тест для проверки знаний 

учащихся по композиции», «Виды 

изобразительного искусства», 

«Цветоведение», «Тест для аттестации 

учащихся 1 модуля за 1 полугодие»,   

1. Аксёнов К.Н. Рисунок. В 

помощь начинающему художнику-

оформителю. «Плакат» Москва 1987 

2. Алёхин А.Д. Изобразительное 

искусство. Художник. Педагог. 

Школа. - «Просвещение», Москва, 

1984г. 

3. Аллахвердова Е.Э. Батик. Глина. 

Дерево - Москва, ООО 

«Издательство Астрель», 2005 г 4. 

Бородулин В.А. Подсобные 

художественные промыслы России. – 

М., 1983. 

5. Величко Н.К. Роспись – техника, 

приемы, изделия. – М.: Аст-пресс, 

1999. 

6. Горяева Н.А., Островская О.В. 

«Декоративно-прикладное 

искусство». 5 класс. М., 

«Просвещение», 2001г. 

7. Горбенко А.А. Акварельная 

живопись - «Просвещение» Москва 

1984г. 

8. Давыдов С.Г. Батик. Техника. 

Приёмы. Изделия, Москва, ООО 

«АСТ –ПРЕСС КНИГА», 2005г. 

9. Дей-Уаэлд Моника, Френк Энджи 

Живописные узоры на ткани -

Москва, «АРТ-РОДНИК», 2010 г. 

10. Дорожин Ю. Г. Городецкая 

роспись. Рабочая тетрадь по основам 

народного искусства.-М.:Мозаика-

Синтез, 2003. 

11. Кожохина С.К. Батик. Всё о 

картинах на ткани - Ярославль, 

«Академия развития», 2006 г. 12. 

Колякина В.И. Методика 

организации уроков коллективного 

творчества. -ВАЛДОС Москва, 

2002г.  

13. Кильчевская Е.В. От 

изобразительности к орнаменту. 

Соавтор и автор текста Б.М. Носик. – 

 1.Аксёнов К.Н. Рисунок. 

В помощь начинающему 

художнику-оформителю. 

«Плакат» Москва 1987г. 

2. Кожохина С.К. Батик. 

Всё о картинах на ткани - 

Ярославль, «Академия 

развития», 2006 г. 3. Левин 

С.Д. Беседы с юным 

художником , Москва, 

1988 г. 

4. Ростовцев Н.Н. 

Учебный рисунок» - 

«Просвещение», Москва, 

1986 г. 

5. Синеглазова М.А. 

Распишем ткань сами - 

Москва, «Профиздат», 

1998г. 

6. Школа 

изобразительного 

искусства - 

«Изобразительное 

искусство Москва, 1986 г. 

7. Соколова М. С. 

Художественная роспись 

по дереву: Технология 

народных художественных 

промыслов: Учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. 

заведений. – М.: Владос, 

2002. 



«Фауна Югры», «Югра»,  

«Художники ХМАО».  

6. «Плакат». «Городской  

пейзаж». «Исторический  

жанр», «Исторический  

архитектурный пейзаж»,  

«Золотое кольцо России»,  

7. «Деревянное зодчество». 

8. Шаблоны  

бабочек. Презентация  

«Бабочки». Стихи об  

осени. 

9. Репродукции натюрмортов П. 

Сезанна.  

10. Таблица «Рисунок головы 

человека».  

11. Книги народных сказок.  

12. Фотографии, рисунки 

животных. 

13. Презентации: «Натюрморт», 

«Цветы в картинах художников», 

«Импрессионисты»  

 «Пуантилизм». 

14. Слайды и репродукции картин М. 

Сарьяна,  Н. Рериха, И. Левитана.  

15. Таблицы по графике. 

16.  Рисунки и наброски учащихся и 

педагога.  

17. Презентации 

«Построение объёмных  

геометрических фигур». «Этапы 

работы над  

рисунком натюрморта».  

 «Рисование  

куба». «Линейно – 

конструктивное  

построение натюрморта».  

 «Рисунок  

головы человека».  

18.  Учебные плакаты «Рисуем фигуру 

человека». 

19.  Презентации: «Рисование фигуры 

человека», «Этапы работы над 

- Видеоматериалы:   «Сказочный лес», 

«Проект Сказочный лес», «Пластилин»,  

«Простой пейзаж  акварелью. Рисуем за 10 

минут», «Цветы. Объёмная аппликация из 

цветной бумаги»,  «Как рисовать масляной 

пастелью», «Гуашь. Рисуем овощи», 

«Рисован ди Я. Рисуем осенний пейзаж 

гуашью», «Рисуем акварелью пасхальный 

натюрморт». 

- Музыкальные материалы: 

 Детские песни: «Я рисую этот мир», «Чудо 

есть», «С добрым утром, люди», «Вот оно 

какое лето», «Листик-листик-листопад», 

«Мир волшебных цветов», «Улыбайся», 

«Маленький кораблик», «Мы маленькие 

дети – нам хочется гулять», «Новый день», 

«Звёзды». 

Музыкальные игры. 

 

http://ru-zakon.blogspot.ru/2014/12/fz-

obrazovanie.html  

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70

424884/ 

http://docs.cntd.ru/document/420207400  

http://opencu.ru/page/koncepcija-razvitija-dod-

chmao 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?ba

se=EXP;dst=100001;n=646984;req=doc#06253

996 

705688422 

http://www.hermitagemuseum.org/ 

http://www.museum.ru/gmii/ 

http://www.rusmuseum.ru/ 

http://www.artrussia.ru/ 

http://worldleonard.h1.ru/ 

http://www.artlib.ru/ 

http://www.arthistory.ru/museum.htm 

http://www.angelfire.com/art2/abstract2  

http://renesans.narod.ru/ 

http://impressionnisme.narod.ru 

http://www.art-education.ru/ 

http://www.art-education.ru/AE-magazine/for-

authors.htm 

М., 1988. 

14. Коновалов А.Е. Городецкая 

роспись. – Горький, Волго-Вятское 

издательство, 1988. 15. Левин С.Д. 

Беседы с юным художником , 

Москва, 1988 г 

16. Махмутова Х. И. Роспись по 

дереву: Пособие для учителя: Из 

опыта работы. – М.: Просвещение, 

1987. 

17. Народный умелец/ Учебно-

методическое издание.- Вологда: 

ООО «Индау», 2001. 

18. Народные промыслы. Хохлома: 

Альбом аппликаций.: М.: ООО 

«Хатбер-пресс», 2003. 

19. Программы для 

общеобразовательных школ, 

гимназий, лицеев. Изобразительное 

искусство. Министерство 

образования Российской Федерации. 

- ДРОФА. Москва 2001г. 

20. Программы ОУ: изобразительное 

искусство. Основы народного и 

декоративно-прикладного искусства. 

Для школ с углубленным изучением 

предметов художественно-

эстетического цикла. 1-4 классы. – 

М.: Мозаика-Синтез, 1997. 

21. Программы: 

«Изобразительное искусство», 

«Основы народного и декоративно-

прикладного искусства». – М.: 

Просвещение, 1994. 

22. Примерные программы по 

обучению учащихся изготовлению 

изделий народно-художественных 

промыслов. – М.: Просвещение, 1992 

23. Полунина В.Н. Искусство и дети 

- «Просвещение» Москва !982г. 

24. Ростовцев Н.Н. Учебный 

рисунок» - «Просвещение», Москва, 

1986 г. 

http://www.artrussia.ru/
http://worldleonard.h1.ru/
http://www.arthistory.ru/museum.htm


рисунком натюрморта».  

20. Рисунки, выполненные мягкими 

материалами.  

21.  Презентации:  «Центр композиции 

и способы его выделения». 

22.  Репродукции натюрмортов П. 

Сезанна, картин М. Ромадина.  

23. Таблица «Рисунок головы 

человека».  

24. Книги народных сказок.  

25. Фотографии, рисунки животных. 

26. Презентации: «ДПИ», 

«Орнаменты», «Декоративный 

натюрморт»,  «Народные глиняные 

игрушки», «Матрёшки»  

«Стилизация»,  

«Сказочная птица», «Городецкая 

роспись» 

«Искусство Гжели»,  

«Золотая хохлома»,  

«Жостовская роспись».  

Таблицы: «Орнаменты». 

  

Учебно-методические таблицы и 

плакаты 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?

url=https://nsportal.ru/sites/default/files/20

21/03/14/uchebno-

metodicheskie_tablitsy_i_plakaty.pdf 

Наглядно-методические пособия 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?

url=https://nsportal.ru/sites/default/files/20

21/03/14/uchebno-

metodicheskie_posobiya.pdf 

Учебно-игровые пособия  

1. Конструкторы (строительные 

конструкторы для моделирования 

архитектурных сооружений (из дерева, 

пластика, картона) 

2. Театральные куклы (кукольный 

театр) 

3. Маски 

http://www.it-

n.ru/communities.aspx?cat_no=4262&tmpl=co

m 

http://www.drawtraining.ru/  

http://itten.at.tut.by/itten-12.htm 

http://kidz-art.narod.ru/  

http://www.znv.ru/  

http://art.1september.ru/index.php  

http://art-in-school.narod.ru/ 

 

Электронные образовательные ресурсы. 

1.Банк ЭОР и ЦОР 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2018/10/20/

bank_eor_i_tsor_1.pdf 

2. Российская электронная школа 

https://resh.edu.ru/subject/7/ 

3. Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

4. Российская  информационная сеть. 

Словари https://dictionaries.rin.ru/ 

5. Энциклопедия художников и их 

произведений https://painteropedia.ru/ 

Тесты с ИКТ 

1. Тест-тренажёр.Жанр изобразительного 

искусства 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=ht

tps://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/te

st_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt 

Видеоуроки  

1." Искусство Хохломы". 

 https://videouroki.net/blog/iskusstvo-

khokhlomy-istoki-i-sovremennoe-razvitie-

promysla.html 

2. "Искусство Городца"  

https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gorodtsa-

istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html 

3. "Искусство Гжели"  

https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gzheli-

istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html 

4.Витраж  https://www.youtube.com/watch?v=

TuF6AJKu7NQ 

5. Учимся рисовать натюрморт в технике 

«Пуантилизм» https://www.youtube.com/watc

25. Рутковска А.А. Рисование в 

начальной школе. - СПб.: «Нева»; 

М.: «Олма-Пресс», 2003. 26. 

Синеглазова М.А. Распишем ткань 

сами - Москва, «Профиздат», 1998г. 

27. Скребцова Т.О. Шёлковые 

картины в технике холодного батика 

- Ростов-на-Дону, «Феникс», 

2007г. 

28. Сокольникова Н.М. 

Изобразительное искусство и 

методика его преподавания в 

начальной школе - Москва, 

«AKADEMA», 1999г. 

29. Соколова М. С. 

Художественная роспись по дереву: 

Технология народных 

художественных промыслов: Учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. 

заведений. – М.: Владос, 2002. 

30. Смирнов Г.Б. Живопись - 

«Просвещение» Москва 1975г. 

31. Хворостов А.С. «Декоративно-

прикладное искусство в школе». – 

М.: Просвещение, 1988. 32. Школа 

изобразительного искусства - 

«Изобразительное искусство Москва, 

1986 г. 

33. Шпикалева Т.Я. Изобразительное 

искусство. Основы народного и 

декоративно-прикладного искусства. 

– М.: Мозаика-синтез, 1997. 

34. Яшухин А.А. Живопись - 

«Изобразительное искусство», 

Москва, 1987 г.  

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_tablitsy_i_plakaty.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_tablitsy_i_plakaty.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_tablitsy_i_plakaty.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_tablitsy_i_plakaty.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_posobiya.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_posobiya.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_posobiya.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/uchebno-metodicheskie_posobiya.pdf
http://itten.at.tut.by/itten-12.htm
https://nsportal.ru/sites/default/files/2018/10/20/bank_eor_i_tsor_1.pdf
https://nsportal.ru/sites/default/files/2018/10/20/bank_eor_i_tsor_1.pdf
https://resh.edu.ru/subject/7/
http://fcior.edu.ru/
https://dictionaries.rin.ru/
https://painteropedia.ru/
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/test_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/test_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/test_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/test_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/12/12/test_-_trenazhyor_zhanry_izo.ppt
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-khokhlomy-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-khokhlomy-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-khokhlomy-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gorodtsa-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gorodtsa-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gzheli-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://videouroki.net/blog/iskusstvo-gzheli-istoki-i-sovremennoe-razvitie-promysla.html
https://www.youtube.com/watch?v=TuF6AJKu7NQ
https://www.youtube.com/watch?v=TuF6AJKu7NQ
https://www.youtube.com/watch?v=X1ifwTl3uho


h?v=X1ifwTl3uho 

6. Декоративный натюрморт 

https://www.youtube.com/watch?v=BUJpIKV7

2jY 

7. Натюрморт в графике  

 https://www.youtube.com/watch?v=MJzoAnE7

kcg 

8. Искусство мозайки 

https://www.youtube.com/watch?v=gx7K9_w1

_QQ 

9. Эрмитаж. Экскурсия по музею. 

https://www.youtube.com/watch?v=bjEUvs-

QEg4&t=3128s 

Список СD дисков 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=ht

tps://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/sp

isok_lazernyh_diskov.pdf 

21.  «От интереса к 

мастерству» 

Подборки рисунков по темам:    

«Осень», «Лето»,   «Декоративная 

графика»,    «Портрет», «Зима  

«Натюрморт»,  «Декоративный 

графический натюрморт», «Животные»,  

«Птицы», «Весна», «Космос», 

«Натюрморт в тёплой цветовой гамме», 

Натюрморт в холодной цветовой 

гамме», «Графика»,  «Рисунок фигуры 

человека», «Образ лета», 

«Пуантилизм», «Дары родной земли», 

«Натюрморт. Работа мягкими 

материалами», «Праздники. Народные 

гуляния»,   «Городской пейзаж», 

«Плакат», «Югра».  

Плакаты: «Цветовой круг», 

«Хохломская роспись», «Гжельский 

фарфор»,  «Городецкая роспись», 

«рисунок черепа, «Рисунок экорше», 

«Рисунок гипсовой головы». 

 

- Мультимедийные презентации:   

«Построение объёмных геометрических 

фигур», «Рисование фигуры человека»,  

«Этапы работы над рисунком натюрморта»,   

«Линейно – конструктивное построение 

натюрморта», «Натюрморт», 

«Импрессионисты», «Осень», «Осень в 

картинах художников», «Зима в картинах 

художников», «Зимушка». «Фауна Югры», 

«Югра»,   «Центр композиции и способы его 

выделения», «ДПИ», «Орнаменты», 

«Декоративный натюрморт», «Стилизация». 

«Пейп-арт», «Гобелен».  

- Тесты с ИКТ:  «Жанры изобразительного 

искусства», «Тест для проверки знаний 

учащихся по композиции», «Виды 

изобразительного искусства», 

«Цветоведение».  

- Видеоматериалы:      «Простой пейзаж  

акварелью. Рисуем за 10 минут»,    «Как 

рисовать масляной пастелью», «Гуашь. 

Рисуем овощи», «Рисован ди Я. Рисуем 

осенний пейзаж гуашью», «Рисуем 

акварелью пасхальный натюрморт». 

 

1. Аксёнов К.Н. Рисунок. В 

помощь начинающему художнику-

оформителю. «Плакат» Москва 1987 

2. Алёхин А.Д. Изобразительное 

искусство. Художник. Педагог. 

Школа. - «Просвещение», Москва, 

1984г. 

3  Горбенко А.А. Акварельная 

живопись - «Просвещение» Москва 

1984г. 

4. Колякина В.И. Методика 

организации уроков коллективного 

творчества. - ВАЛДОС Москва, 

2002г. 

 5. Левин С.Д. Беседы с юным 

художником , Москва, 1988 г 

6. Программы для 

общеобразовательных школ, 

гимназий, лицеев. Изобразительное 

искусство. Министерство образования 

Российской Федерации. - ДРОФА. 

Москва 2001г. 

7. Программы ОУ: изобразительное 

искусство. Основы народного и 

декоративно-прикладного искусства. 

Для школ с углубленным изучением 

1.Аксёнов К.Н. Рисунок. В 

помощь начинающему 

художнику-оформителю. 

«Плакат» Москва 1987г. 

2.Левин С.Д. Беседы с 

юным художником , 

Москва, 1988 г. 

3.Ростовцев Н.Н. Учебный 

рисунок» - 

«Просвещение», Москва, 

1986 г. 

4.Школа изобразительного 

искусства - 

«Изобразительное 

искусство Москва, 1986 г. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X1ifwTl3uho
https://www.youtube.com/watch?v=BUJpIKV72jY
https://www.youtube.com/watch?v=BUJpIKV72jY
https://www.youtube.com/watch?v=MJzoAnE7kcg
https://www.youtube.com/watch?v=MJzoAnE7kcg
https://www.youtube.com/watch?v=gx7K9_w1_QQ
https://www.youtube.com/watch?v=gx7K9_w1_QQ
https://www.youtube.com/watch?v=bjEUvs-QEg4&t=3128s
https://www.youtube.com/watch?v=bjEUvs-QEg4&t=3128s
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/spisok_lazernyh_diskov.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/spisok_lazernyh_diskov.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://nsportal.ru/sites/default/files/2021/03/14/spisok_lazernyh_diskov.pdf


предметов художественно-

эстетического цикла. 1-4 классы. – М.: 

Мозаика-Синтез, 1997. 

8. Программы: 

«Изобразительное искусство»,

 «Основы народного и 

декоративно-прикладного искусства». 

– М.: Просвещение, 1994. 

9. Ростовцев Н.Н. Учебный рисунок» - 

«Просвещение», Москва, 1986 г. 

 10. Смирнов Г.Б. Живопись - 

«Просвещение» Москва 1975г. 

15. Школа изобразительного 

искусства - «Изобразительное 

искусство Москва, 1986 г. 16.Яшухин 

А.А. Живопись - «Изобразительное 

искусство», Москва, 1987 г 

22.  «Занимательная 

аппликация» 

Таблицы: «Сюжетная аппликация», 

«Аппликация из геометрических 

фигур», «Предметная аппликация», 

«Накладная аппликация», 

«Обрывная аппликация». 

«Торцевание», «Аппликация 

петельками», «Аппликация с 

движущимися деталями», «Модульная 

аппликация», «Поэтапное 

выполнение аппликаций» 

Схемы: «Поэтапное выполнение 

аппликаций», «Птичка-невеличка», 

«Натюрморт с грибами», «Пчела и 

муха», «Бабочка», «Северный 

олень», «Слоник», «Ракета», «Зайчик». 

«На дне морском», «Жучки-паучки» 

Технологические карты: «Снегирь», 

«Натюрморт с листьями», 

«Строим дом». «Божья коровка», 

«Лютики-цветочки». 

Мультимедийные презентации: 

Плоскостная аппликация: «Художественные 

возможности аппликации», «Ветка 

осеннего дерева», «Виды плоскостной 

аппликации», «Аппликация из 

геометрических фигур. Еловый лес», 

«Сюжетная аппликация. На лугу 

Объёмная аппликация: «Виды объёмной 

аппликации», «Аппликация из 

модулей», «Ваза с цветами», «Фрукты на 

тарелочке», «Белый медведь», 

«Первоцветы», «Ромашковое поле», «Сердце 

в ладонях». 

Тесты: 

«Выбери и расставь, отмечая в кружках 

цифрами, 

последовательность этапов выполнения 

работы в технике аппликации 

из бумаги». 

Видеоматериалы: 

«Аппликация. Городской пейзаж» 

«Аппликация из цветной бумаги. ромашки» 

Аппликация из цветной бумаги. Осень» 

«Аппликация для детей. Букет цветов» 

«Сирень аппликация» 

«Сердечко методом торцевания» 

1. Азбука детского творчества. – 

М.:ОЛМА Медиа Групп, 2010. – 

(Умное поколение. Школа 

творчества). 

2. Оригами. Подарок к праздникам / 

Елена Ступак». – М.: Айрис-пресс, 

2007 г. 

3. Большая книга аппликаций из 

природных материалов / Дубровская 

Н.В.- М.: Астрель; СПб.: Сова, 2010. 

4. Бумажная филигрань / Александра 

Быстрицкая. – М.: Айрис-пресс, 

2011. 

5. Бумажная мозаика /Ханна Линд; 

(пер. с нем. М.Б. Тереховой).- М.: 

Айрис-пресс, 2007г. 

6. Какого цвета мир?: Программа 

развития цветовосприятия для детей 

6-7 лет: Пособие для воспитателей и 

учителей начальных классов. – М.: 

АО «Аспект Пресс», 1994г. 

7. Поделки из природных материалов. 

Подарок природы/ О.В. Карпова. – 

М.: «Солнечный зайчик», 2010 г. 

8. Аппликация из гофрированной 

бумаги. – СПб.: ООО 

1. Богатеева З.А. 

Чудесные поделки из 

бумаги. М, 

«Просвещение», 2008 

2. Гукасова А.М. 

«Внеклассная работа по 

труду», 

М.Просвещение, 2006 

г. 

3. Гукасова А.М. 

«Рукоделие в 

начальных классах», 

М.Просвещение, 2007 

г. 

4. Гульянц Э.К., Базик 

И. Я. «Что можно 

сделать из природного 

материала». Москва 

«Просвещение» 2006. 

5. Долженко Г.И. 100 

поделок из бумаги-

Ярославль: Академия 

развития, 2006. 

6. Перевертень Г.И. 

«Самоделки из 

бумаги», 



«Объёмная открытка. Единорог» 

Объёмная открытка. Цветы» 

«Одуванчики.  

«Объемная аппликация из цветной бумаги» 

Объёмная аппликация» 

«Мастер-класс. Объёмный натюрморт» 

«Мастер-класс. Аппликация объёмная 

открытка» 

 «Аппликация из комочков. Бабочка» 

«Объёмная аппликация из цветной бумаги. 

Георгин» 

«Ручная работа. Техника торцевания» 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2010 . 

9. Оригами и аппликация/ Авт. – 

сост.: Афонькин С.Ю., Лежнёва Л.В., 

Пудова В.П. – СПб. : «Издательский 

Дом «Кристалл»», 2001. 

10. Изобразительная деятельность: 

методические рекомендации. – М.: 

«КАРАПУЗ», 2010 

 

М.Просвещение, 2007 

г. 

7. Перевертень Г.И. 

«Самоделки из разных 

материалов», 

М.Просвещение,2006 г. 

 

23.  «Сувенир» Таблицы: «Приёмы лепки на 

плоскости: размазывание, 

раскатывание, сплющивание и 

вытягивание, заглаживание, 

прищипывание, налепливание, 

смешивание разных цветов». «Виды 

пластилинографии: прямая, обратная 

(витражная), модульная, мозаичная, 

контурная, многослойная, фактурная, 

Технологические карты: «Поэтапное 

выполнение. Ромашка», «Поэтапное 

выполнение. Василёк», «Панно 

«Подснежники», «Елочка». 

 

Мультимедийные презентации:  

Лепка на плоскости: «Жостовский поднос», 

«Золотая рыбка», «Матрёшка», 

«Пейзаж», «Ромашки», «Кораблик», 

«Свойства пластилина». 

Пластилинография: «Ветка ели с шишкой», 

«Ветка сирени», «Кудрявая 

овечка», «Лисичка», «Дымковская игрушка», 

«Новогодняя ёлочка», 

«Натюрморт», «Петушок, золотой 

гребешок», «Ветка рябины». 

Видеоматериалы: 

«Цветочная композиция. 

Пластилинография» 

«Сова. Пластилинография» 

«Рельефная Лепка» 

«Лепим из пластелина. Радуга  и зонт» 

«Лепим из пластелина. Улитка» 

«Лепим Курочку рябу» 

«Аппликация из пластелина. Цветущий 

кактус» 

 Тесты: «Умение организовать своё рабочее 

место», «Знание основ цветоведения», 

«Знание групп гармоничного сочетания 

цветов», «Композиция». 

1. Алексеевская Н. Волшебные 

ножницы. — М.: Лист, 1998. 

2. Выгонов В.В. Изделия из бумаги. — 

М.: Издательский дом МС, 2001. 

3. Долженко Г.И. 100 поделок из 

бумаги. — Ярославль: Академия 

развития, 2002. 

4. Дубровская Н.В. Аппликация из 

гофрированной бумаги. СПб.: ООО 

«Издательство « Детство- Пресс», 

2010. 

5. Ильина Т.В. Мониторинг 

образовательных результатов в 

учреждении дополнительного 

образования детей. —Ярославль: ИЦ 

«Пионер» ГУ ЦДЮ, 2002. 

6. Кобитино И.И. Работа с бумагой; 

поделки и игры. — М.: Творческий 

центр «Сфера», 2000. 

7. Ольга Чибрикова, «Нескучный 

дом». Москва 2007г. 

8. Горная И.М., Даниэль С.М., 

Донцова Т.Б 

9. Корчинова О. В. Детское 

прикладное творчество. – М.: Изд-во 

«Феникс», 2007. 

10. Демидова В.Г. Методические 

основы преподавания керамики в 

детских художественных 

школах: Дис. канд. пед. наук: 13.00.02 

Москва, 2006 266 с. РГБ ОД, 61:06-

1. Лимос А. Чудесные 

поделки. – Харьков.: 

Клуб Семейного 

Чтения, 2006. 

2. Петрова О. Лепим из 

пластилина. – М.: АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2011 

3. Петрова О. 

Конструируем из 

бумаги. – М.: АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2011 

4. Петрова О. Фигурки 

из природных 

материалов. – М.: АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2011 

5. Лепим с мамой 

(Азбука лепки) И.А 

Лыкова из-во ИД 

«Каприз» 

6. Лепка из пластики 

Enjoy   из-во Amos 

7. Нагибина М.И. «Из 

простой бумаги 

мастерим как маги». 

Популярное пособие 

для родителей и 

педагогов. Ярославль: 

Академия развития, 

1998 г. 

8. Ворончихин Н.С. 

«Сделай сам из бумаги», 



13/2155. 

11. Шорохов Е.В. «Основы 

композиции», м., 2010г. 

12. О.С.Московка Журнал 

«Мастерилка» детское 

художественное творчество ООО 

Издательский 

дом «Карапуз». 

13. Ирина Лыкова Журнал 

«Мастерилка» ООО Издательский дом 

«Цветной мир».2013г. 

14. Селивон В.А. «Пластилиновая 

страна Лепилка». Минск: «Поппури», 

2010. 

15. Давыдова Г.Н. 

«Пластилинография: 

анималистическая живопись» изд-во : 

Скрипторий 2003г. 

16. Гусакова М.А. «Аппликация», М.: 

Просвещение, 1987 г. 

17. Гусакова М.А. “Подарки и 

игрушки своими руками”, М.:ТЦ 

"Сфера", 1999 г. 

18. Волкова Н.В., Жадько Е.Г. «100 

замечательных поделок из всякой 

всячины», Росто-на-Дону, 2009 г. 

19. Агапова, И.А. Лучшие аппликации 

для детей [Текст]/ И.А. Агапова, М.А. 

Давыдова– М.: ООО 

ИКТЦ «Лада», 2010. – 192с. 

20. Колдина Д.Н. Лепка и аппликация 

с детьми 6-7 лет: Конспкты занятий 

[Текст]/ Д.Н. Колдина. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 – 64с.: 

цв.вкл. 

21. Теплинская, О.А. Аппликация и 

коллаж. Новые идеи, разнообразные 

материалы, полезные 

советы [Текст]/ О.А. Теплинская, И.А. 

Тукаева; художник А.А. Берилло. – 

Ярославль: Академия развития, 2010. 

– 208., ил. – (Умелые руки) 

Ижевск: Удмуртский 

университет, 1994 г. 

9. Е. Румянцева 

«Аппликация. Простые 

поделки.» Москва, 

«АЙРИС-пресс», 2007 

 

 



24.   «Радужные 

краски» 

Таблицы: «Природные пейзажи по 

временам года», «Морской 

пейзаж», «Городской пейзаж», 

«Деревенский пейзаж», «Рисуем 

берёзу», «Рисуем осеннее дерево» 

«Нетрадиционные техники 

рисования фонов», «Групповой 

портрет», «Автопортрет», 

«Индивидуальный портрет», «Парный 

портрет», «Портрет во весь рост», 

«Этапы рисования лица», «Натюрморт в 

холодных тонах», «Натюрморт из 

овощей и фруктов», «Осенний 

натюрморт», «Цветочный натюрморт», 

«Нетрадиционные техники рисования 

натюрмортов». «Поэтапное рисование 

животных, птиц», «Нетрадиционные 

техники рисования животных». 

«Гжельская роспись», «Дымковская 

игрушка», «Жостово», «Матрёшка», 

«Хохлома». 

Репродукции: «Картины художников 

моринистов», «Картины 

художников пейзажистов». «Картины 

художников портретистов». «Сказочно-

былинный жанр - картины 

художников». «Натюрмотры известных 

художников». «Картины художников 

анималистов». «Изделия 

художественны промыслов России. 

Предметы 

быта: жостовские подносы, городецкая 

прялка, дымковские игрушки, 

гжельская посуда». 

Дидактические карточки: 

«Ассиметрия, статика, динамика» 

«Виды перспектив» 

«Виды изобразительного искусства» 

«Виды народной росписи» 

«Виды художественных ремёсел» 

«Гжель» «Городец» «Дымково» 

«Жанры живописи» «Жостово» 

«Композиция, пропорция» « Линия» 

Мультимедийные презентации:  

Жанр пейзажа: «Линия горизонта», «Рисуем 

дерево», «Рисуем морской пейзаж», «Рисуем 

одуванчики оттиском ватной палочки», 

«Виды 

пейзажей», «Рисуем по мятой бумаге», 

«Рисуем ладошкой». 

Жанр портрета: «Портрет. Виды портретов», 

«Портрет в живописи», «Рисуем портрет 

поэтапно», «Учимся у мастеров». 

Сказочный жанр: «Рисуем новогоднюю ёлку 

оттиском вилки», «Золотая рыбка», 

«Волшебный снеговик». 

Жанр натюрморта: «Рисуем натюрморт», 

«Гроздь винограда. Штампы», «Рисуем 

фрукты оттиском пальца». 

Анималистический жанр: «Рисуем зайца», 

«Рисуем лису», «Мишка на Севере», 

«Рисуем оттиском мятой бумаги». 

Художественные 

промыслы России: «Народные промыслы 

России» «Хохлома», «Жостово»» «Русская 

матрёшка», «Филимоновская игрушка», 

«Гжель», «Городец». 

Тесты с ИКТ:  

«Цветоведение», «Пейзаж», «Виды и жанры 

изобразительного искусства», «Назови 

основные виды пейзажа, вписав название в 

соответствующий модуль», «Портрет», 

«Профиль, анфас», «Основные цвета» 

«Нетрадиционные техники рисования. 

Закончи предложение», «Объедини технику 

выполнения натюрморта с изображением 

стрелочкой», «Типы орнамента», «Основные 

и дополнительные цвета», 

Виды народной росписи», «Виды 

художественных ремёсел», «Рассмотри 

узоры росписи матрешек и стрелочками 

объедении их с 

названиями промыслов». 

Видеоматериалы: 

 «Основы ИЗО. Орнамент» 

 «Рисование. Зимний ночной пейзаж» 

1. Альбрехт Е.И. Учебный рисунок 

фигуры человека. –М.: АСТ; Донецк: 

Сталкер,2007 

2. Астахов Ю.А. 50 Великих русских 

художников: Иллюстрированная 

энциклопедия. – М.:«Издательство 

Белый город». 2008 

3. Компанцева Л.В. Поэтический 

образ природы в детском рисунке. 

Пособие для воспитателя в детском 

саду. –М.: Просвещение 1985 

4. Руббра Б. Учитесь рисовать 

портреты. ООО «Попурри» 2003 

5. Сокольникова Н.М. 

Изобразительное искусство для 

детей. Волшебный мир красок. –М.: 

Астрель. 2010 

6. Чтобы ожили стены. Сборник. 

Изд.2-е.доп. –М.: «Молодая 

Гвардия». 1977 

7. Свет и Цвет в живописи. 

Особенности изображения. -М.: ООО 

ТД Издательство МИР КНИГИ», 

2008 

8. Пейзаж. Основы техники 

изображения. -М.: ООО ТД « 

Издательство МИР КНИГИ», 2006 

1. Галян Т.В. Весёлые 

уроки волшебника 

Карандаша: Я рисую 

натюрморт. – Ростов на 

Дону:ООО «Удача», 2008 

2. Руббра Б. Учитесь 

рисовать портреты. ООО 

«Попурри» 2003 

3. Простые уроки 

рисования. «Море». 

Журнал для детей от 7 до 

13 лет. ООО 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

4. Простые уроки 

рисования. «Цирк». 

Журнал для детей от 7 до 

13 лет. ООО 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

5. Простые уроки 

рисования. «Замки, 

дворцы, крепости». 

Журнал для детей от 7 до 

13 лет. ООО 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

6. Простые уроки 

рисования. «Горы». 

Журнал для детей от 7 до 

13 лет. ООО 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

7. Простые уроки 

рисования. «Рыцари и 

дамы». Журнал для детей 

от 7 до 13 лет. ООО 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

8. Простые уроки 

рисования. «Прикладное 

искусство». Журнал для 

детей от 7 до 13 лет. ООО 



«Мозаика орнамент» «Натура, 

аппликация, рисунок» «Линия 

горизонта» «Основные и 

дополнительные цвета» «Полховский 

майдан» «Приёмы работы кистью» 

«Профиль, анфас» «Ритм, симметрия» 

«Смешивание красок» «Типы 

орнаментов» «Филимоново» 

«Холодные и тёплые цвета» «Хохлома». 

Инструкционные карты: 

«Рисуем ель», «Поэтапное рисование 

зайца», «Поэтапное выполнение 

рисунка «Парусник», «Поэтапное 

выполнение рисунка «Лиса», 

«Поэтапное рисование снеговика»,  

Информационно-справочные 

материалы: 

Иллюстрированный справочник 

школьника Жемчугова П.П. 

«Изобразительное искусство» 

Энциклопедический словарь юного 

художника, Платонова Н.И., 

Синюков В.Д. 

Краткий словарь художественных 

терминов Сокольникова Н.М. 

«Изобразительное искусство» 

Электронная энциклопедия 

изобразительного искусства. 

«Как нарисовать натюрморт на цветном 

фоне» 

«Зимний пейзаж поэтапно» 

«Как нарисовать аниме лицо девушки» 

«Как нарисовать берёзы и первый снег 

поэтапно» 

«Как нарисовать глаза карандашом» 

«Как нарисовать кота карандашом» 

«Как нарисовать натюрморт просто и 

красиво» 

«Как нарисовать нос карандашом» 

«как нарисовать снегиря» 

«Как нарисовать снеговика на лыжах» 

«Как нарисовать снеговика на Новый год» 

«Как нарисовать снеговика с ёлочкой на 

санках» 

«Как рисовать губы» 

«Канарейка рисуем в прямом эфире» 

«Космос. Рисуем очень просто» 

 «Летнее солнышко.  

«Натюрморт для  самых маленьких» 

Правополушарное рисование» 

«ИЗО. Город в котором мы живём» 

«ИЗО. Разноцветные краски» 

«ИЗО. Узоры на крыльях» 

«Орнамент в полосе» 

«Построение простого натюрморта» 

 «Рисуем животных. 

Пасхальный заяц» 

«Рисуем замок» 

«Рисуем зимний пейзаж» 

«Рисуем натюрморт акварелью» 

«Рисуем собаку» 

«Свет и тень в натюрморте 

«Свет, тень, рефлекс  - правила светотени 

для детей» 

«Сова. Сила контрастов» 

«Рисуем летний луг с цветами и бабочками» 

«Рисуем восход солнца» 

«Рисуем море» 

 «Рисуем дельфина» 

«Рисуем стога сена» 

«Издательство «Доброе 

слово»» 2012 

9. Руббра Б. Учитесь 

рисовать портреты. ООО 

«Попурри» 2003 

10. Шалаева Г.П.. 

Рисование. Первый 

учебник вашего малыша.- 

М.: ООО « Издательство 

«ЭКСМО»», 2004 



25.  «Юный дизайнер» Образцы:  
1.  Иллюстрации хлопчатника и 

волокна, льна и волокна. (образцы 

хлопчатобумажных и льняных тканей). 

2. Цветовые сочетания (образцы 

тканей). 

3. Цветоведение (различные типы 

орнамента). 

4. Декоративная отделка: кружево, 

сутаж, шитьё, атласные ленты, бусины  

(образцы декоративной отделки). 

5. Образцы изделий декоративно – 

оформленные различной отделкой. 

Аппликация (образцы для аппликации, 

рисунки для оформления готовых 

изделий). 

6.  Техника простёгивания (образцы 

стёжки, образцы используемых тканей в 

стёжке, готовые изделия). 

7.Образцы диванных подушек. 

8. Образцы декоративного  панно, 

оформленные различной отделкой. 

9. Характеристика тканей из 

искусственных и синтетических 

волокон (образцы тканей из 

искусственных и синтетических 

волокон). 

Схемы: 

1. Ткани полотняного переплетения и 

их изготовление (схемы полотняного 

переплетения). 

2. Определение лицевой и изнаночной 

стороны ткани (схема, образцы ткани). 

3. Ручные швы (схема ручных швов, 

образцы ручных швов). 

4. Схема: Этапы выполнения мягкой 

игрушки. 

5. Разработка готового лекала игрушек. 

6. Схема: Этапы выполнения 

фоторамки. 

7. Таблица «Швейная машина». 

8. Машинные швы (образцы и схемы 

машинных швов). 

Мультимедийные презентации: 

1. «Введение в образовательную 

программу». 

2. «Инструкции по ТБ на занятиях студии 

Театр моды» 

3. «Цветоведение». 

4. «Виды ручных стежков и строчек». 

5.«История развития швейной машины». 

6. «Машинные швы» Выполнение 

соединительного стачного шва и краевого 

шва в подгибку». 

7. «Правила подготовки швейной машины к 

работе». 

8. «Коллекция моделей Валентина 

Юдашкина». 

9. «Модные аксессуары». 

10. «Отделка швейных изделий». 

11. «Шляпки вчера, сегодня, завтра». 

12. «Виды декоративной отделки». 

13. «Пошив прихватки «Божья коровка»» 

Тесты с ИКТ:  

1. «Инструкции по ТБ на занятиях студии 

Театр моды». 

2. «Выполнение ручных стежков и строчек» 

3. «Правила подготовки швейной машины к 

работе». 

Видеоматериалы: 

1. Видео уроки «Лоскутная техника». 

2. «Высокая мода». 

1. Беда Т. В. Основы изобразительной 

деятельности. Рисунок, живопись, 

композиция. – М., «Просвещение», 

1969г. 

2. Войдинова Н. «Мягкая игрушка». 

М., ЭКСМО, 2004г. 

3. Воробъёва О.Я. Декоративно – 

прикладное творчество. Волгоград. 

Учитель, 2009г. 

4. Волкова Н.А. Дизайн игрушки. – 

В сб.: Программы для учреждений 

дополнительного образования детей. 

Вып.8.- М.: ГОУ ЦРСДОД, 2003, с. 

65-74. 

5. Ваш гардероб-стиль-имидж. Сост. 

И.Демидова – Минск: Миринда, 

2000г. 

6. Кочеткова Н.В. Мастерим игрушки 

сами. Волгоград. Учитель, 2011г. 

7. Кайгородцева М.В. Методическая 

работа в системе дополнительного 

образования. Волгоград. Учитель, 

2009г. 

8. Красавцева А.Н. Стильные 

украшения к празднику. – М.: Мартин, 

2008г. 

9. Научно-методический журнал 

«Дополнительное образование» № 7, 

2004г. 10.Современная энциклопедия 

«Мода и стиль» Аванта + Москва 2002 

г. 

1. Азбука орнамента 

Л.П.Светлова Москва 

2001г. 

2. «Как шить?» София 

ХанусМоска 1990 год. 

3. Рукоделие от А до Я 

Москва 1997г. 

4. «Рукоделие» умелые 

руки Харьков 1997г. 

5. Шляпки для девочек 

Москва 2000г. ООО 

«Издательство АСТ». 

6. Ткани. Обработка. Уход. 

Окраска. Аппликация. 

Батик. Ирина Журавлёва 

Москва 2003г. 

 



9. Схема основные этапы обработки 

изделия. 

10. Схема раскладки лекала на ткани. 

11. Декоративное оформление изделий 

(готовые изделия, оформленные 

декоративной отделкой вышивка, 

аппликация, гильоширование). 

Тесты по основным разделам 

программы. 

1.«Материаловедение» 

2.«Работа на швейной машине» 

3.«Технология изготовления швейных 

изделий» 

Творческие, игровые  задания. 

Кроссворды, рейбусы, головоломки, 

загадки, игры, викторины. 

26.  «Театр моды» Образцы:  

1. Цветовые сочетания (образцы 

тканей). 

2. Цветоведение (различные типы  

орнамента). 

3. Цвет. Найди свой цвет. Цветовые 

символы и традиции (цветовой круг). 

4. Цветовые сочетания (образцы 

тканей). 

5. Модели юбок. 

6. Модели плечевых изделий. 

Схемы, таблицы, эскизы: 

1. Тайна стиля. Классический стиль. 

Романтический. Спортивный. Деловой. 

Фольклорный. (эскизы, журналы моды). 

2. Таблица: «Классификация одежды». 

3. Направления имиджа. В поисках 

самой себя. Азбука моды (Работа с 

журналами мод). 

4.Снятие мерок. Чертёж выкройки 

основы юбки (сетка) (Манекен, схема 

сетки, чертёж юбки). 

5. Моделирование юбки и подготовка 

выкройки (Эскизы с различными 

моделями юбок, схемы моделирования 

юбок). 

Мультимедийные презентации: 

1. «Введение в образовательную программу». 

2. «Инструкции по ТБ на занятиях студии 

Театр моды». 

3. «Цветоведение». 

4. «Обработка застёжки. 

юбки в боковом шве на замок «молния». 

5. «Конструирование плечевого изделия». 

6. «Моделирование лифа, 

способы переноса нагрудной вытачки». 

7. «Мир творческих открытий». 

8. «Основы цветоведения». 

9. «Коллекция моделей Валентина 

Юдашкина». 

10. «Изготовление платья с 

учётом направления моды». 

11. «Модели платьев». 

12. «Виды декоративной отделки». 

13. «Моделирование лифа, 

способы переноса нагрудной вытачки». 

Тесты с ИКТ:  

1. «Инструкции по ТБ на занятиях студии 

Театр моды». 

2. «Правила подготовки швейной машины к 

работе». 3. «Выполнение машинных швов» 

Видеоматериалы: 

1. «Высокая мода». 

1. Рабочая книга преподавателя 

«Школа» № 3, 2000г., №4. 2001г. 

Москва Издательство «Школа». 

2. Научно-методический журнал 

«Дополнительное образование» № 7, 

2004г. 

3. Научно методический журнал 

«Педагогическая мастерская» №1, 

2005 г. 

4. История костюма Р.В. Захаржевская 

Москва 2006 г. 

5. «Азбука моды» Лидия Орлова 

Москва 1989г. 

6. Ваш гардероб-стиль-имидж. Сост. 

И.Демидова – Минск: Миринда, 2000г. 

7. Пармон Ф. М. Композиция 

костюма: Учебник для вузов – М: 

Легпромбытиздат,1984 

8. Зборовский Е. М. По законам 

красоты – М: Советская Россия, 1988г. 

9. Современная энциклопедия «Мода 

и стиль» Аванта + Москва 2002г. 

10. Методические разработки уроков 

И.Н.Фёдорова Москва 1981 год. 

11. Рачицская   Е.   И.   Сидоренко   В.   

И.   Моделирование    и    

художественное оформление одежды. 

1. Азбука орнамента Л.П. 

Светлова Москва 2001г.  

2.«Как шить?» София 

Ханус Моска 1990 г. 

3. 3. Рукоделие от А до Я 

Москва 1997г. 

4.«Рукоделие» умелые 

руки Харьков 1997г. 

5.Шляпки для девочек 

Москва 2000г. ООО 

«Издательство АСТ». 

6.Ткани. Обработка. Уход. 

Окраска. Аппликация. 

Батик. Ирина Журавлёва 

Москва 2003г. 



6. Технологическая обработка юбки. 

(Инструкционные карты 

(технологическая обработка юбки). 

7. Конструирование плечевых изделий 

(Чертёж плечевого изделия в масштабе 

М 1:2)  

8. Моделирование и технология 

изготовления плечевых изделий (Эскизы 

с различными моделями плечевого 

изделия, схемы моделирования 

плечевого изделия). 

Тесты по основным разделам 

программы. 

1.«Материаловедение» 

2.«Работа на швейной машине» 

3.«Технология изготовления швейных 

изделий» 

Творческие, игровые  задания. 

Кроссворды, рейбусы, головоломки, 

загадки, игры, викторины. 

Журналы: «Бурда», «Журналы моды». 

Серия «Учебники и учебные пособия» 

- Ростов-на-Дону: Феникс, 2002г. 

12. «Праздничный веночек» 

Л.С.Уланова Москва 2001 год. 

1. 13. «Модное платье» 

(конструирование,   моделирование   

технология   пошива,

 отделка) Т.Н.Екшурская, 

Е.Н.Юдина, И.А.Белова Санкт – 

Петербург 1992 год. 

2. 14. Егорова Р.И. и др. Учись шить. - 

М., Просвещение, 1989г. 

3. 15. Махмутова X.И. Конструируем, 

моделируем, шьем. - М., 

Просвещение, 1994г. 

4. 16. Костерин Н. П. Учебное 

рисование, - М., Просвещение, 1984г. 

27.  «Художественное 

вязание» 

- Учебные и учебно-игровые пособия:  

Образцы и схемы узоров 

Образцы изделий 

- Плакаты:  

«Приёмы вязания на спицах» 

«Правила техники безопасности» 

- Дидактические карточки:  

«Условные обозначения схем узоров на 

спицах» 

Дидактические игры:  

Д/и «Найди пару» 

Д\и «Трикотажное ателье» 

- Компьютерные обучающие программы: 

 «Школа вязания. Вязание крючком» 

«Школа вязания. Вязание на спицах» 

 Мультимедийные презентации:  

 «Цветоведения» 

«Основы композиции» 

«Вязаные игрушки» 

 «Приёмы филейного вязания» 

 «Прибавление и убавление клеток в 

филейном вязании» 

«Виды отделочных элементов» 

- Тесты с ИКТ:  

Материалы и инструменты 2» 

«Цветоведение» 

«Приёмы вязания крючком 2», 

«Приёмы вязания на спицах» 

«Приёмы филейного вязания» 

- Видеоматериалы: … 

Видеоуроки: 

«Пышные столбики» 

«Рельефные столбики» 

«Вязание каймы» 

1. Вяжем в технике ФРИФОРМ. 

Наталья Чичикало, - М: Эксмо, 

2010 – 54с  

2. Как вязать крючком. Паулин 

Тёрнер / М:Издательский дом 

«Ниола 21 век», 2003 – 160 с  

3. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / Гл. ред. И.А 

Андреева – М.: Большая Рос. 

Энциклопедия, 1992.-287с.: ил. 

4.  Современная энциклопедия  Мода 

и стиль / Аванта + Москва 2002. 

5. Чудо-шерсть. Жаннетт Кнаке / М: 

Издательство НИОЛА_ПРЕСС, 

2007. – 48с                                     

 

 

1. Волшебный клубок. 

Новые узоры./ Изд-во 

ЭКСМО 2006 г 

2. В. Раскутина. Вязание 

на спицах./ 

Петрозаводск, Карелия,   

1998 

3. М.М. Максимова, М.А. 

Кузьмина. Азбука 

вязания– М. Изд-во 

ЭКСМО, 2004 

4.  «Узоры вязания», 

С.С.Павлович, Минск, 

ХЭЛТОН, 2008, 

5. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / гл. ред. 

И.А. Андреева, М. 

Большая    

   Российская Энциклопедия,  

2001  

6. С.Ф. Тарасенко. 

Вязаная игрушка /  



«Лицевые петли», «Изнаночные петли» 

Видеоуроки по вязанию сумочек» 

Мастер-классы по вязанию салфеток 

Мастер-классы по вязанию изделий» 

Минск «Полымя» 2007 

7. Энциклопедия рукоделия 

/ пер. с анг., М: Ниола 

Пресс, 1997г 

8. Периодические издания 

журналов: «Анна», 

«Диана», «Елена», 

«Диана-креатив», 

«Валя-Валентина», 

«Чудесные мгновения». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.  «Изонить» - Учебные и учебно-игровые пособия:  

Образцы изделий, 

Образцы  ниток 

Схемы изделий 

Графические шаблоны 

- Плакаты:  

«Правила техники безопасности» 

 «Алгоритм заполнения угла» 

«Алгоримтм заполнения окружности» 

«Алгоритм заполнения дуг и завитков» 

- Дидактические карточки:  

«Условные обозначения схем узоров 

крючком» 

Дидактические игры:  

Д/и «Найди пару» 

- Компьютерные обучающие программы: 

«Народное творчество» 

 Мультимедийные презентации:  

 «Основы цветоведения» 

«Заполнение угла» 

«Заполнение окружности» 

«Заполнение дуг и завитков» 

- Тесты с ИКТ:  

«Цветные задачки» 

«Основы цветоведения» 

- Видеоматериалы:  

• Видеоинструкции: 

«Заполнение угла» 

«Заполнение окружности» 

«Заполнение дуг и завитков» 

• Видеоуроки по изготовлению  изделий в 

технике «изонить»  

 

1. Федеральные государственные 

стандарты второго поколения 

2. Программа МАУ ДО «ДДТ» 

«Развитие». 

3. Программа отдела декоративно-

прикладного искусства «Страна 

юных умельцев». 

4. Программа для внешкольных 

учреждений и 

общеобразовательных школ. 

Внеурочные занятия с учащимися 

1-4 классов. 

5. Гусарова Н.Н. «Техника изонити 

для дошкольников» / 

Методическое пособие – СПб: 

«Детство-Пресс», 2000 г 

6. Кулагина И.Ю. Возрастная 

психология. – М.: Изд-во РОУ, 

1996. – 180с. 

7. М.И. Нагибина «Чудеса из ниток»/ 

Ярославль «Академия развития» 

1997г 

 

1. Бурундукова  Л.И. 

Волшебная 

изонить//М.:АСТ-

ПРЕСС КНИГА, 2010.-

88 с:ил.    

2. Газарян, С. 

«Прекрасное своими 

руками»/ М.изд-во 

«Детская литература», 

1997                           

3. Герронимус, Т. Уроки 

труда. Я всё умею 

делать сам./ АСТ пресс.                                                                                                          

Леонова О. Рисуем 

нитью. Ажурные 

картины. - С.-П.: 

Литеро, 2012.                                                           

 



29.  «Волшебные 

узоры» 

- Учебные и учебно-игровые пособия:  

«Образцы и схемы рельефных и 

ажурных узоров» 

Схемы орнаментов 

- Плакаты:  

«Правила техники безопасности» 

- Дидактические карточки:  

«Условные обозначения схем узоров 

крючком» 

Дидактические игры:  

Д/и «Найди пару» 

- Компьютерные обучающие программы: 

«Школа вязания. Вязание крючком» 

«Школа вязания. Вязание на спицах» 

 Мультимедийные презентации:  

 «Основы цветоведения» 

 «Вязаные игрушки» 

«Отделочные элементы» «Изготовление 

помпона». 

- Тесты с ИКТ:  

«Приёмы вязания крючком 3» 

«Приёмы вязания на спицах 2» 

- Видеоматериалы:  

Видеоинструкция «Уход за вязаными 

вещами» 

Видеоуроки по вязанию рельефных узоров  

Видеуроки по вязанию ажурных узоров» 

Видеоуроки по вязанию игрушек» 

Видеоурок «Резинка 1х1» 

Видеоурок «Резинка 2х2 

Видеоурок «Английская резинка» 

Видеоуроки по вязанию снудов» 

 

1. Вяжем в технике ФРИФОРМ. 

Наталья Чичикало, - М: Эксмо, 

2010 – 54с  

2. Как вязать крючком. Паулин 

Тёрнер / М:Издательский дом 

«Ниола 21 век», 2003 – 160 с  

3. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / Гл. ред. И.А 

Андреева – М.: Большая Рос. 

Энциклопедия, 1992.-287с.: ил. 

4.  Современная энциклопедия  Мода 

и стиль / Аванта + Москва 2002. 

5. Чудо-шерсть. Жаннетт Кнаке / М: 

Издательство НИОЛА_ПРЕСС, 

2007. – 48с                                     

 

1. Волшебный клубок. 

Новые узоры./ Изд-во 

ЭКСМО 2006 г 

2. В. Раскутина. Вязание 

на спицах./ 

Петрозаводск, Карелия,   

1998 

3. М.М. Максимова, М.А. 

Кузьмина. Азбука 

вязания– М. Изд-во 

ЭКСМО, 2004 

4.  «Узоры вязания», 

С.С.Павлович, Минск, 

ХЭЛТОН, 2008, 

5. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / гл. ред. 

И.А. Андреева, М. 

Большая    

   Российская Энциклопедия,  

2001  

6. С.Ф. Тарасенко. 

Вязаная игрушка /  

Минск «Полымя» 2007 

7. Энциклопедия рукоделия 

/ пер. с анг., М: Ниола 

Пресс, 1997г 

8. Периодические издания 

журналов: «Анна», 

«Диана», «Елена», 

«Диана-креатив», 

«Валя-Валентина», 

«Чудесные мгновения» 

30.  «Петелька за 

петелькой» 

- Учебные и учебно-игровые пособия:  

Образцы и схемы вязок 

Образцы пряжи 

Образцы изделий 

- Плакаты:  

«Правила техники безопасности» 

 «Приёмы вязания крючком» 

- Дидактические карточки:  

«Условные обозначения схем узоров 

крючком» 

Дидактические игры:  

- Компьютерные обучающие программы: 

ИКТ программа «Школа вязания. Вязание 

крючком» 

Мультимедийные презентации:  

 «Введение в образовательную программу»  

«Основы цветоведения» 

«Виды орнаментов» 

«Вязаные игрушки» 

«Отделочные элементы» «Изготовление 

помпона». 

- Тесты с ИКТ:  

1. Как вязать крючком. Паулин 

Тёрнер / М:Издательский дом 

«Ниола 21 век», 2003 – 160 с  

2. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / Гл. ред. И.А 

Андреева – М.: Большая Рос. 

Энциклопедия, 1992.-287с.: ил. 

3.  Современная энциклопедия  

Мода и стиль / Аванта + Москва 

2002. 

4. Чудо-шерсть. Жаннетт Кнаке / 

1. Волшебный клубок. 

Новые узоры./ Изд-во 

ЭКСМО 2006 г 

2. В. Раскутина. Вязание 

на спицах./ 

Петрозаводск, 

Карелия,   1998 

3. М.М. Максимова, 

М.А. Кузьмина. 

Азбука вязания– М. 

Изд-во ЭКСМО, 2004 



Д/и «Теремок» 

Д/и «Чудесный мешочек», 

Д\и «Трикотажное ателье» 

 «Цветные задачки» 

 «Приёмы вязания крючком 1» 

«Материалы и инструменты  1» 

- Видеоматериалы:  

Видеоуроки по вязанию игрушек «Зайка», 

«Мишка», «Цыплёнок», «Котик», «Собачка» 

Видеуроки по вязанию прихваток 

Видеоуроки по вязанию цветов 

Видеоурок «Шнур-гусеничка» 

 

М: Издательство НИОЛА_ПРЕСС, 

2007. – 48с                                     

 

4.  «Узоры вязания», 

С.С.Павлович, Минск, 

ХЭЛТОН, 2008, 

5. Рукоделие: Популярная 

энциклопедия / гл. ред. 

И.А. Андреева, М. 

Большая    

   Российская 

Энциклопедия,  2001  

6. С.Ф. Тарасенко. 

Вязаная игрушка /  

Минск «Полымя» 2007 

7. Энциклопедия 

рукоделия / пер. с анг., 

М: Ниола Пресс, 1997г 

8. Периодические 

издания журналов: 

«Анна», «Диана», 

«Елена», «Диана-

креатив», «Валя-

Валентина», 

«Чудесные 

мгновения» 

31.  «Волшебная 

бусинка» 

Схемы, брошюры, журналы, образцы 

изделий. 

- Компьютерные обучающие программы: 

1. hthttps://www.youtube.com/watch?v=Kvh

HLTDOR6Q 

2. tps://www.youtube.com/watch?time_conti

nue=11&v=FjFNF2q1bik 

3. https://www.youtube.com/watch?v=Ny1p_

FwZqFg 

4. https://www.youtube.com/watch?v=t4wtq

QSbTxU 

5. https://www.youtube.com/watch?v=1xy1Jl

x2snQ 

6. https://www.youtube.com/watch?v=r4_e9

YboUt8 

7. https://www.youtube.com/watch?time_con

tinue=8&v=H0fLjZO9Pjs 

8. https://www.youtube.com/watch?v=8orE3

3C7LD8 

9. https://www.youtube.com/watch?v=kmbW

RCxHKrg 

10. https://www.youtube.com/watch?v=cLAO

1. А. Лазорева «Дополнительное 

образование детей» 

2. М. Маханева «Индивидуальный 

подход к ребенку в ДОУ» 

3. ФГОС «Технология народных 

ремесел» 

4. О. Фирсова «Бисер. Какой он?» 

5. О. Фирсова «Бисер. КАК и в чем 

его хранить?» 

6. О.Фирсова «Материалы и 

инструменты для работы с 

бисером» 

7. Н. Сердюцкая «Доп. образование. 

Бисероплетение» 

8. О. Белякова «Бисероплетение» 

9. Н. Пахомова «Проектная 

деятельность начальные классы» 

10. Г. Капитонова «Практическое 

руководство» (Бисероплетение) 

11. М.Ануфриева (культура и 

1. А. Магина Академия. 

«Умелые руки» 

2. И. Алферова «Стильные 

штучки из бисера» 

3. И. Котова, А. Котова 

«Очаровательные 

цепочки» 

4. О. Болтенкова 

«Плетеные бусины» 

5. Виноградова 

«Оплетение бисером и 

шнуром» 

6. Зайцева, Линдина 

«Бисероплетение, 

украшения» 

7. Зайцева, Линдина 

«Искусство 

Бисероплетения» 

8. Зайцева, Линдина 

«Бисероплетение 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&amp;v=FjFNF2q1bik
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&amp;v=FjFNF2q1bik
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&amp;v=FjFNF2q1bik
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&amp;v=FjFNF2q1bik
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&amp;v=FjFNF2q1bik
https://www.youtube.com/watch?v=Ny1p_FwZqFg
https://www.youtube.com/watch?v=Ny1p_FwZqFg
https://www.youtube.com/watch?v=t4wtqQSbTxU
https://www.youtube.com/watch?v=t4wtqQSbTxU
https://www.youtube.com/watch?v=1xy1Jlx2snQ
https://www.youtube.com/watch?v=1xy1Jlx2snQ
https://www.youtube.com/watch?v=r4_e9YboUt8
https://www.youtube.com/watch?v=r4_e9YboUt8
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&amp;v=H0fLjZO9Pjs
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&amp;v=H0fLjZO9Pjs
https://www.youtube.com/watch?v=8orE33C7LD8
https://www.youtube.com/watch?v=8orE33C7LD8
https://www.youtube.com/watch?v=kmbWRCxHKrg
https://www.youtube.com/watch?v=kmbWRCxHKrg
https://www.youtube.com/watch?v=cLAO9kdGFzk


9kdGFzk 

11. https://www.youtube.com/watch?v=0fx9V

xlDJJg 

12. https://www.youtube.com/watch?v=S_N13

scLo1g 

13. https://www.youtube.com/watch?v=VLgP

vExcUu0 

14. https://www.youtube.com/watch?v=53ahH

h0mvFo&feature=emb_logo 

 

традиции), 

12. Т. Сидоркина «Осваиваем технику 

бисероплетения» 

13. Л. Божко «Бисер уроки 

мастерства» 

14. О. Жукова «Бисерное рукоделье» 

15. О.Мулярова «Секреты 

бисероплетения» 

 

Кирпичный стежок» 

9. Э. Исакова, К. 

Стародуб, Т. Ткаченко 

«Сказочный мир 

бисера» 

10. Е. Вирко «Стильный 

бисер» 

11. М. Ануфриева 

«Искусство 

Бисероплетения» 

12. А. Кидд 

«Бисероплетение на 

станке» 

13. Е. Артамонова 

«Украшения и сувениры 

из Бисероплетения» 

14. Е. Крутик 

«Удивительный бисер, 

забавные фигурки» 

15. Н. Бушева «Мой 

бисерный сад» 

32.   «Глиняное чудо» 1. Объемные модели: тарелки с 

рельефным изображением. шар, конус, 

пирамида, куб, гипсовые вазы, кисть, 

стопа, губы, глаз, ухо, обрубовка, 

гипсовая голова, капитель.  

2. Макеты: Сказочный замок. 

Деревенский домик. 

3 Муляжи: Фруктов, грибов, ягод.  

4. Плакаты: «От темного к светлому», 

«От светлого к тёмному», «Смешиваем 

цвета», «Осветляем», «Цвета в 

природе». «Азбука цвета», Гжель.  

5. Таблицы: Последовательности лепки 

и декора посуды.  

6. Альбомы по народным промыслам; 

Филимоново, Дымково, Каргополь, 

«Гжель, орнаменты и изделия». 

7 Альбом последовательности лепки 

животных.  

8 Плакаты «Мимика лица», «Фигура 

человека», «Скелетики в движении».  

9. Дидактические развивающие игры: 

1. Видео материал по лепке: 

«Дракона», «Птички», «Мышки». «Ёжика», 

«Котика», «Весёлыё человечки», «Маски» 

«Образцы работ керамической посуды»и др 

2. Видеоматериал знакомство с искусством: 

«Скульптор Мухина и Голубева». Скульптор 

Церетели, Скульптор Н. Приедин, Художник 

Кустодиев, «Красивые женские образы в 

картинах Николая Фомина», «Былина», 

«Петр Карлович Клод и его кони», «Тайна 

улыбки Джаконды» Видеофильм «Мы идём 

в музей. Этюд. Эскиз Композиция». 

3. Презентации: «Введение в программу», 

«Экскурс в профессию» «Народные 

глиняные игрушки»,«Женские обереговые 

украшения у народов ханты» «Глиняная 

игрушка -Дымковсая, Филимоновская, 

Каргопльская, Тверская», ». «Хлудневская, 

Абашевская, Романовская.» 

«Последовательность лепки свистульки». 

1. http://www.vipbook.su/  

2. http://900igr.net/  

1. Алексахин Н.Н. Волшебная глина. 

Методика преподавания лепки в 

детском кружке. Москва 1998 г- 47 

стр.  

2. Банников В.Н. О.И. Петрук О.И. 

.Изобразительное искусство в 

национальной школе  

3. Ханты-Мансийск 2005,61 стр.  

4. Бендон Б.лейк «Как рисовать 

портрет.» Москва 2003 г. 

5. Бурганов И. Скульптура. Портрет. 

«Юный художник» Москва.2005 г.  

6. Горичева. В.С. Нагибина М.И 

Сказку сделаем из глины …1998 г-290 

стр. 

7. Долорс ДолорсРосР.. Керамика 

АСТ- пресс 2004г- 143стр.  

8. Ерныхова Е.А Конспекты уроков по 

декоративно-прикладному искусству 

угорских  

9. народов г. Ханты-Мансийск 2003- 

137 стр..  

1. Блейк Б. «Как рисовать 

портрет» Москва 2003 г.  

2. Журнал «Эскиз»  

3. Журнал «Юный 

художник».  

4. Лыкова И.А Лепим 

цирк. Издательство дом 

КАРАПУЗ -18 стр.  

5. Морган С. Научитесь 

лепить подарки ООО 

«Попурри»2003- 128стр.  

6. Морин Ка. Научитесь 

лепить фигурки 

людей2004 г- 126 стр.  

7. ОРейли С. Лепка. 

ПОЛИГОН Санкт-

Питербург 1997г – 30 стр.  

8. Основы народного ДПИ 

и ИЗО, Дымковская 

игрушка. Издание Москва- 

Синтез 15 стр.  

9. Основы народного ДПИ 

https://www.youtube.com/watch?v=cLAO9kdGFzk
https://www.youtube.com/watch?v=0fx9VxlDJJg
https://www.youtube.com/watch?v=0fx9VxlDJJg
https://www.youtube.com/watch?v=S_N13scLo1g
https://www.youtube.com/watch?v=S_N13scLo1g
https://www.youtube.com/watch?v=VLgPvExcUu0
https://www.youtube.com/watch?v=VLgPvExcUu0
https://www.youtube.com/watch?v=53ahHh0mvFo&amp;feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=53ahHh0mvFo&amp;feature=emb_logo
http://www.vipbook.su/
http://900igr.net/


«Логика», «Внимание», «Моторика», 

«Восприятие», «Воображение», 

«Мышление». 

 

3. https://www.yandex.ru/  

 

10. Журналы «Народное творчество».  

11. Комарова Т.С. Методика 

преподавания ИЗО, и декоративно-

прикладного творчества  

12. Контарёва О, Шиловская Т. 

Карнавальные маски АЙРИС ПРЕСС 

Москва 2002г -140стр.  

13. Михайлова И. Лепим из солёного 

теста 159 стр.  

14. Морин Карлсон. Научитесь лепить 

людей. 2004г-126 стр.  

15. Кард.В Петров В. с. Сказки из 

пластилина. Санкт –Петербург, 

Валери СПб 1997 г -157стр. 

16. Писаренко П.В.Издательство 

детской литературы «ВЕСКО» 

Учимся рисовать 2000г- 24  

17. Сокольникова М..Н. Краткий 

словарь художественных терминов г. 

Обнинск  

18. издательство «ТИТУЛ»1996 г- 79 

стр.  

19. Ушакова О.Д. Великие художники. 

Издательство дом ЛИТЕРА. 2004 – 95 

стр. 29  

20. Федотов Г. Большая энциклопедия 

ремёсел. Москва 2008 - 605 стр  

21. Федотов. Г. Послушная глина. 

АСТ- пресс.1997 г-140 стр  

22. Чаварра. Х. Уроки керамики. 

Москва АСТ 2003 г -126 стр.  

23. Швайко Н.И. Пособие для 

родителей и педагогов. 

 

и ИЗО, Каргопольская 

игрушка. Издание Москва-

Синтез.15 стр.  

10. Основы народного 

ДПИ и ИЗО, 

Карнавальные маски. 

Издание Москва-Синтез. 

15 стр.  

11. Основы народного 

ДПИ и ИЗО, Роспись 

пасхальных яиц. Издание 

Москва-Синтез. 15 стр.  

12. Основы народного 

ДПИ и ИЗО, 

Филимоновская игрушка. 

Издание Москва-Синтез.15 

стр.  

13. Основы народного 

ДПИ и ИЗО. Лубочные 

картинки. Издание 

Москва-Синтез. 15 стр.  

14. Ткаченко Т.Б Стародуб 

К.И. Лепим из пластилина. 

Ростов/на/Д 

«ФЕНИКС»2003-160с  

15. Хогарт Б. Рисуем 

человека в 

движении.Ростов-на-Дону 

ФЕНИКС 2001г- 174 стр.  

16. Чаварра Х Уроки 

керамики Москва Астрель-

АСТ 2003 г 63 стр.  

17. Чурина Л Украшения и 

подарки из солёного теста. 

Полиграфиздат СОВА 

2010- 31 стр. 

33.  «Сундучок 

фантазий» 

- Учебные и учебно-игровые пособия: 

«Словарик терминов по валянию из 

шерсти» 

- Плакаты:  

«Правила ТБ при работе с колющими и 

режущими  предметами», 

«Классификация игл для валяния». 

- Мультимедийные презентации:    

История валяния из шерсти»  

Мак в технике мокрого валяния; 

Изготовление розы в технике мокрого 

валяния; Ангел в технике мокрого валяния ;  

Изготовление чехла для телефона;  

Бусы роллы;  

1. Волков Н.Н. Цвет и живопись. - 

М., - 1994.  

2. Шинковская, К. Войлок. Все 

способы валяния. - М.:АСТ-

ПрессКнига,2011г-176с. 3. Герчук 

Ю.Я. Что такое орнамент. – М., 1989. 

 4. Живописный войлок: техника, 

1. Журнал «Лена-

рукоделие»  

2. Журнал «Чудесные 

мгновения» 

3. Постнова М.В. Женское 

рукоделие. - 

СПб:Лениздат.1997. 

https://www.yandex.ru/


Папка с идеями из интернет ресурсов, 

«Образцы фактур из шерсти», «Папка с 

иглами по фелтингу  по номерам», 

«Папка с образцами шерсти» , «Папка с 

декоративными волокнами». 

 

Браслет мокрое валяние; Валенки шептуны в 

технике мокрого валяния; 

Варежки из шерсти мокрое валяние; 

Тапочки зайцы в технике мокрого валяния  

Кото-шар в технике мокрого валяния ; 

Брошь ягодка мокрое валяние ;  

Брошь первоцвет мокрое валяние;  

Фактура на марле в технике мокрого валяния 

Клатч в технике мокрого валяния ; 

Фактура пицца в технике мокрого валяния;  

Картина зима в технике шерстяная акварель; 

Картина кот в технике шерстяная акварель; 

Картина снегирь в технике шерстяная 

акварель;  

Картина осень в технике шерстяная 

акварель; 

Картина лилии в технике шерстяная 

акварель; Изготовление розы на 

проволочном каркасе; Изготовление 

ромашки на проволочном каркасе в технике 

сухого валяния; Брошь собачка в технике 

сухого валяния; 

 Котенок сухое валяние; Бусы в технике 

сухого валяния;  

Панда сухое валяние; Снеговик в технике 

сухого валяния; 

Пчела в технике сухого валяния;  

Божья коровка  в технике сухого валяния;  

 Кото-шар в технике мокрого валяния. 

Брошь шиповник в технике сухого валяния. 

- Тесты с ИКТ:  

Викторина по валянию из шерсти 

- Видеоматериалы:  

Сухое валяние Ирины Ацикулярис, 

Елена Смирнова сухое валяние;  

Изготовление осеннего листа в технике 

мокрого валяния 

приемы, изделия И. Кокорева. 

М.:АСТ-ПрессКнига,2009.-112с 5. 

Красникова Г. Все о войлоке и 

фельцивании: Практ. руководство 

(Г.Красникова, В Бублик,М. 

Миронова.—М.:ЗАО»Астрея».2007.-

42с. 

 6. Чудесные акссесуары для дома-

М-1999  

7. Еременко Т.И.Рукоделие. Москва-

2000 8. Пермякова М.Рукоделие М-

2000 

34.  «Мишки Тедди» - Учебные и учебно-игровые пособия: 

«Словарик терминов по шитью» 

- Плакаты:  

«Правила ТБ при работе с колющими и 

режущими  предметами» 

 Плакат пропорции мишки тедди   

- Мультимедийные презентации:    

«История возникновения мишек тедди»; 

 «Основные инструменты для создания 

мишек тедди» 

«Мишка из плюша» 

«Шарнирные крепления» 

Литература для педагога 1. 

«Кукольный сундучок» Автор: 

Берстенева Елена Вениаминовна, 

Догаева Наталия 

 2. Издательство: Белый город, 2010 

г. Серия: Моя первая книга  

1. Интернет – источники; . 

Деревянко Мягкая 

игрушка. - М.: ЭКСМО, 

2003 – 43 с. 

2. Ю. Соколова Мягкая 

игрушка. - СПб: Литера, 



 « Плакат от темного к светлому» 

«Папка с образцами плюша» «, 

«Папка с видами тканей» 

«Таблица по вышивки носа» «Папка с 

наполнителями для игрушек» 

 

«Тонировка маслеными красками» 

«Тонировка пастелью» 

«Винтажный мишка тедди» 

«Состаривание мишек тедди» 

«Ручные швы» 

«Мишка на пуговицах» 

«Мишка саше» 

Тесты, опросник. 

- Видеоматериалы:  

Мишка из плюша; 

Тонировка мишки пастелью; 

 

 

3. «Скульптурный текстиль» Автор: 

Ольга Андрианова  

4. Издательство: Дизайн кора, 2005г. 

Серия : Секреты кукольного мастера 

 5. «Декоративные куклы.» Автор: 

Зайцева Ольга Вячеславовна  

6. Издательство: АСТ, 2009 г. Серия: 

Своими руками 

 7. «Игрушки из носков» Автор: 

Пискунова Анастасия 

 8. Издательство: АСТ-Пресс книга 

2014 Серия: «серебряная библиотека 

увлечений»  

9. «Мастер-классы и выкройки от 

Nkale» Автор: Войнатовская Елена 

Издательство: Питер, 2013 г. Серия: 

Своими руками 

2001, 36 с. 



35.  «Атласная 

флористика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры на знакомство 

Фотогалерея изделий 

Цветов-образцов 

Образцы изделий,  

Технологические карты 

Видео «Нарциссы из атласных лент» 

Образцы изделий, Технологические 

карты 

Видео  « Изготовление объемных 

цветов». 

Образцы изделий, Технологические 

карты 

Видео «Пионы из шифона и креп- 

атласа» 

Образцы изделий, Технологические 

карты 

Видео «Ободок в технике 

«Канзаши» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Видеоматериалы мастерклассов: 

http://www.proshkolu.ru/user/IlyushinaNatalya/

blog/314021/ 

http://kanzashi-master-klass.ru/ http: 

http://club.osinka.ru/topic- 

http://woman-v.ru/master-klass-po-kanzashi-

svoimi-rukami.html 

http://vselady.ru/ujut/hobbi/kanzashi_master.ht

m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дворниченко Н.В. «Отделки и 

украшения к женской одежде» 

Минск, 1975г. 

 2.Кашкарова Е.Д. «Руководство по 

рукоделию» Москва, 1993г. 

3.«Фестончатые цветы», Москва, 

2009г. 

 4.«Цветы из ткани», Москва,2010г. 

5.Костерин Н.П. «Учебное 

рисование» М., Просвещение ,1994г 

 6.Кузнецова П.Н. «55 новых цветов 

из ткани» 

7.Хелен Гибб Изысканные цветы из 

лент. Украшения и аксессуары. 

 8.Издательство: Кристина - новый 

век2007 г. 

9.РакитянскаяЕ.А.Цветы из шелка. 

Изысканные аксессуары своими 

руками. Издательство: Питер2013 

10. Миронова Т.В. «Большая 

коллекция узоров» Биркина Е.Н. 

Москва «Мир книги» 2008г. 

11.Диана Лэмп «Цветочные 

фантазии» Зуевская Е. Москва 

«Контект»2008г. 

12.Сильви Блондо Цветы из ткани. 

Канзаши 

1.Сухорукова Е.П., 

Чечулинская Л.Г. 

«Искусство делать цветы» 

Москва, 1994г. 

2.Пособие по 

изготовлению цветов из 

ткани. Производственная 

фирма «Надежда» Омск, 

1991г. 

3.Хелен Гибб Изысканные 

цветы из лент. Украшения 

и аксессуары. 

4.Цветы из ткани для 

любимой мамы. Подарок 

своими руками. 

5.П.Кузнецова Цветы из 

ткани, самоучитель для 

начинающих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36.  «Модное 

рукоделие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотогалерея изделий. 

Наглядные образцы изделий,  

Технологические карты изготовления 

кофейной игрушки. 

Мастер-классы по вышивке лентами 

Схемы плетения из сутажа и мулине. 

Мастер-классы по сутажной вышивке. 

Опросные карты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер-классы: 

1.https://www.youtube.com/watch?v=NN5WP5

hwa9Q 

2.https://www.youtube.com/watch?v=_iY9gkro

5g0  

3.https://www.youtube.com/watch?v=jXfHl_7D

Ih4 

4.https://www.youtube.com/watch?v=vTrqj05j

QhY 

5.https://www.youtube.com/watch?v=XKhfUv5

9KVY 

6.https://www.youtube.com/watch?v=dAmHe1e

9N68 

7.https://www.youtube.com/watch?v=IFHPPm

A197I 

8.https://www.youtube.com/watch?v=2uyH_ym

1. Вышивка лентами. Шаг за шагом. 

Год выпуска: 2007г.Автор: В. Ю. 

Гаврилова 

2. Жанр: Рукоделие.Издательство: 

Клуб семейного досуга 

3. Прикольные подарки к любому 

празднику [Текст] О. Чибрикова.- М.: 

ЭКСМО, 2006. 

4. Вышивка шелковыми лентами. 

Техника. Приемы. Изделия. 

О.Чибрикова, 2006г. 

5. Энциклопедия. Год выпуска: 2008 

Автор: 

ДонателлаЧиотти.Издательство: ACT-

Пресс Книга. 

6. Коллекция вышивки. Шерсть. 

 1. Вышивка лентами. Шаг 

за шагом. Год выпуска: 

2007г.Автор: В. Ю. 

Гаврилова. 

2. Жанр: 

Рукоделие.Издательство: 

Клуб семейного досуга 

2007г. 

3. Волосова Е.Е. Букеты в 

стиле шебби-шик - 

«Феникс», 2015 

4. Герасимова Е.Е Брошь-

букеты: красота в деталях 

- «Феникс»,2015. 

5. Чербанова Л.М. 

Волшебные цветы-

http://vselady.ru/ujut/hobbi/kanzashi_master.htm
http://vselady.ru/ujut/hobbi/kanzashi_master.htm
https://www.youtube.com/watch?v=NN5WP5hwa9Q
https://www.youtube.com/watch?v=NN5WP5hwa9Q


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4vQU 

9.https://www.youtube.com/watch?v=r1EucLB

UjdQ 

10.https://www.youtube.com/watch?v=Lc-

TMHVbVf8 

11https://www.youtube.com/watch?v=YpOpmj

L6niY 

12https://www.youtube.com/watch?v=AR0tQlK

L-rA 

13https://www.youtube.com/watch?v=rQdSQsu

IsD0 

14https://www.youtube.com/watch?v=eIoyAPy

17VI 

15https://www.youtube.com/watch?v=xBD0zC

H5s-8 

16https://www.youtube.com/watch?v=n9MuAO

C_S_Q 

17https://www.youtube.com/watch?v=zwC5op

MrHXc 

18.https://www.youtube.com/watch?v=Z1yeOa

BZeT4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шелк. Ленты.Год: 2007.Автор: 

Брэдфорд Д. 

7. Жанр: Вышивание. Идательство: 

Мой мир, 

8. Журнал «Украшение и аксессуары» 

№1 2017г, АО КОНЛИГА МЕДИА 

9. Журнал «Украшения своими 

руками» спецвыпуск 2017г. 

Издательский дом «Логос» 

10. Журнал «Лена - рукоделие»: 

№4/2016г, № 10/2017г. АО КОНЛИГА 

МЕДИА 

11. «Текстильные игрушки-

кофеюшки» Автор: Зуева Татьяна, 

Издательство: Питер 

12. «Чердачные куклы: мастер-классы 

и выкройки от Nkail», автор 

ВойнатовскаяЕ.Г.,издательство 

«Питер» 2015г. 

13. «Украшение из сутажа» автор Зоя 

Числова , издательство «Феникс» 

2015г. 

14. «Сутажная вышивка» автор 

Сцилла Папп, издательство АСТ 

2017г. 

15. «Фенечки.Браслеты дружбы» 

автор Анастасия Трайт, издательство 

Хоббитека, 2016г. 

16. «Макраме и бусины в современной 

ижутерии» 

авторы Е.В.Кузьмина, Т.А.Кузьмина, 

издательство «Феникс» 2006г. 

17. «Макраме. Фриволите» автор 

Чурина Любовь, издательство АСТ 

2008г. 

18. «Модные фенечки» автор Сьюзен 

МакНил, издательство Контент 2012г. 

«АСТ»,2016. 

6. Энциклопедия. Год 

выпуска: 2008, Автор: 

ДонателлаЧиотти. 

7. Издательство: ACT-

Пресс Книга. 

8. «Жанр. Вышивание» 

Издательство: Мой мир, 

Контэнт 

9. «Текстильные игрушки-

кофеюшки» Автор: Зуева 

Татьяна, Издательство: 

Питер 

10. «Украшение из 

сутажа» автор Зоя 

Числова, издательство 

«Феникс» 2015г. 

11. «Сутажная вышивка» 

автор Сцилла Папп, 

издательство АСТ 2017г 

12. «Модные фенечки» 

автор Сьюзен МакНил, 

издательство Контент 

2012г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37.  «Канзаши» 

 

Игры на знакомство 

Фотогалерея изделий 

Цветов-образцов 

Презентация «История искусства» 

Образцы изделий, Технологические 

1.http://www.proshkolu.ru/user/Ilyus2.hinaNata

lya/blog/314021/ 

3.http://kanzashi-master-klass.ru/ 

4.http: http://club.osinka.ru/topic- 

5.http://woman-v.ru/master-klass-po-

1. Дейноров Э. История Японии, АСТ, 

М,20082.  Е.Д. «Руководство по 

рукоделию» Москва, 1993г. 

2. Царёва Г.И. Всё о Японии, Профит 

Стайл, 2008. 

1.Сухорукова Е.П. 

Чечулинская Л.Г. 

«Искусство делать цветы» 

Москва, 1994г. 

2.Пособие по 



карты 

Видео: «Основные лепестки, основные 

листья» 

Образцы изделий, Технологические 

карты Видео  

 изготовления различных цветов  

Образцы изделий, Технологические 

карты 

Видео изготовления сувениров 

Образцы изделий, Технологические 

карты 

Видео изготовления панно «Канзаши» 

Опросные картцы 

6.kanzashi-svoimi-rukami.html 

7.http://vselady.ru/ujut/hobbi/kanzas8.hi_master

.htm. 

9.https://nsportal.ru/olga-vladimirovna-zubova 

 

3. Япония от А до Я Энциклопедия, 

Директ Медиа, 2008. 

4. DVD курс по искусству канзаши 

«Красота Востока» - М-2012 

5. Кузнецова П.Н.  «55 новых цветов 

из ткани» 

6. Хелен Гибб Изысканные цветы из 

лент. Украшения и аксессуары. 

7. Ракитянская Е.А.Цветы из шелка. 

Изысканные аксессуары своими 

руками. 

Издательство: Питер2013 

8.Сильви Блондо Цветы из ткани. 

изготовлению цветов из 

ткани. Производственная 

фирма «Надежда» Омск, 

1991г. 

3.Хелен Гибб Изысканные 

цветы из лент. Украшения 

и аксессуары. 

4.Цветы из ткани для 

любимой мамы. Подарок 

своими руками. 

5.П.Кузнецова Цветы из 

ткани, самоучитель для 

начинающих.  

38.  «Юный мастер» - Учебные и наглядные пособия: 

Образцы изделий  выполненные 

учащимися, демонстрационные 

наглядные пособия 

- Плакаты: «Изделия из древесины», « 

Изготовление табурета», «Породы 

древесины», «Устройство 

инструментов»  И т.д. 

- Дидактические карточки: «Не 

мастером родись,  а от людей учись». 

- Кроссворды «Столярные 

инструменты», «Профессии 

занимающиеся изготовлением 

изделий». 

- Компьютерные обучающие программы: 

 Технология, материалы по внеурочной 

деятельности.    

  Сайт учителя по технологии 

Андреева Сергея Ивановича    

- Мультимедийные презентации: Развиваем 

творческие способности. 

- Тесты с ИКТ 

- Видеоматериалы: … 

Интернет-источник 

http://domrezba.narod.ru/templates.html 

http://remesla.ru/ 

http://som.fio.ru/RESOURCES/GLOZMANAE/

2003/11/RVG.HTM 

 

1. Сомородский, А. Т ., Симоненко, В. 

Д., Тищенко, А. Т. Технология. 

Трудовое обучение: учебник для 

учащихся 7 кл. (вариант для 

мальчиков) общеобразовательной 

школы / под ред. В. Д. Симоненко.-М.: 

Вентана-Граф. 2005.-192с. 

2.Арефьев И.П. занимательные уроки 

технологии для мальчиков 6 класс: 

пособие для учителей и учащихся. – 

Ь.,2004  

3. Мониторинг образовательных 

результатов в учреждении 

дополнительного образования детей. 

— Ярославль: ИЦ «Пионер» ГУ 

ЦДЮ, 2002. 

Ллимос А. Чудесные 

поделки. – Харьков.: Клуб 

Семейного Чтения, 2006. 

Петрова О. Фигурки из 

природных материалов. – 

М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 

2011 

 

 

39.  «Волонтёр» 

 

- Дидактические игры:    

«Виды зависимостей»,   

«Мир без алкоголя»; 

- Разработка и проведение игр по 

профилактике 

алкогольной и никотиновой 

зависимостей; 

Деловые игры: 

«Я - лидер»; «Сделай шаг вперед»; 

»;«Быть волонтером – это здорово!»; 

«Портрет эффективного волонтера»; 

«10 причин стать волонтером»; 

 Познавательные игры. 

- Игры на знакомство: 

- Компьютерные обучающие программы: 

1.Доброволецъ: Делать добро 

проще, чем кажется [Электронный 

ресурс] - Режим доступа: 

http://www.dobrovolno.ru 

2.Ильина.И. Волонтерство в 

России[Электронный ресурс]  

-Режим доступа: http://www.isovet.ru/ 

3.Календарь проведения мероприятий, 

осуществляемых волонтерами [Электронный 

ресурс] 

4. Режим доступа: http://prospekt45.ru/ 

5.Косова, У. П.Психологические 

характеристики волонтерской 

1.Ваныпин С.Н., 

Сергеева О.В. 

Волонтерство в системе 

ВОС: проблемы и 

перспективы. - М., 2008. 

2.Волонтерство как 

фактор формирования 

гуманистической 

направленности 

личности в 

современном обществе: 

сборник материалов 

Международного 

круглого стола (18 

1.Волохов А.В., Система 

самоуправления в детских 

общественных 

объединениях.- Нижний 

Новгород,2009; 

1. 2.Коновалова О.Б., Время 

выбрало нас! (вып.3) – Н. 

Новгород,200; 

2. 3.Лопатина И.Г., Ярмарка 

социальных инициатив. – 

Н. Новгород,2004; 

3. 4.Можейко О.В., Школа 

вожатого и воспитателя. – 

Волгоград,2007; 

https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXYVdYVkdZVnVXbHpsZ0d0Njg4bDJ5WThZa2NPaEFtTHBFSkJ2OVRmZUtBNnRKNlpxY3BhQVNNT2tmemJYMEpsdVZPc1NKM0s2TXNnbnJJMlZqQWN6S1J3MGJkdDhKMXN2OWpIa0JtTGhhcFc&b64e=2&sign=29131b6bfce40ad7cd56b28d24ac036c&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXZGtBRFJuSzZVWnMxTFNmeXp6S0J3SmdYbXJoNWlZcWVPSkxiajJuWEpCamUtWWQ2V2M0VTdvSVpocWkxbWNUcmZvNWhqR09TYlRj&b64e=2&sign=673f30ab9ab4f892abe8cda34749bd3b&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXYkZLbmFLUTNrVVhwWlhlVl9mNGJpaGx4LUNod0dqVHdUamlpTF9yVTQ2Z2tILTZCblJ5UHN0bzEtVFNCOUdVRmR4cVFBcGdYTG5KNjFYNGlrSUd5RG9LT1pyWTRIaUk0Q21nZ2hWaWxaelJ1M1FFa3V3M2hpbnlfaEEtSk1HR29rd3Z3VDg3SWQ2Ng&b64e=2&sign=2443ed9c7b21e0c09821bc97202f3cb8&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHQxUjhzSWFYVGhXYkZLbmFLUTNrVVhwWlhlVl9mNGJpaGx4LUNod0dqVHdUamlpTF9yVTQ2Z2tILTZCblJ5UHN0bzEtVFNCOUdVRmR4cVFBcGdYTG5KNjFYNGlrSUd5RG9LT1pyWTRIaUk0Q21nZ2hWaWxaelJ1M1FFa3V3M2hpbnlfaEEtSk1HR29rd3Z3VDg3SWQ2Ng&b64e=2&sign=2443ed9c7b21e0c09821bc97202f3cb8&keyno=17
http://www.dobrovolno.ru/
http://prospekt45.ru/
http://elibrary.ru/item.asp?id=13074616
http://elibrary.ru/item.asp?id=13074616


«Назовись!»;  «Узел»; 

«Интервью»;"Семья»; «Комплименты 

Дидактические материалы: 

- кодекс и памятка волонтера. 

- социальные видеоролики по 

пропаганде ЗОЖ, терпимости к 

пожилым людям, людям с 

ограниченными 

возможностями здоровья; 

- фильмы «Бабуся», «Форпост», 

«Дневник Насти»; 

- презентации «Добровольческие 

организации России», «Толерантность» 

- учебное видео-пособие о ВИЧ; 

-личная книжка волонтера. 

 

деятельности [Электронный 

ресурс] – режим доступа: 

http://elibrary.ru/ 

6.План работы областного штаба волонтеров 

[Электронный ресурс] - Режим доступа: 

http://prospekt45.ru/ 

января 2006 г.) / Отв. 

ред. В. А. Ситаров. - 

М.: Изд-во МГУ, 2006. 

3.Добровольчество - 

школа гражданского 

становления молодежи: 

учебно-методическое 

пособие / Н.Н. Ершова, 

М.Н. Бородатая. - 

Киров: ВятГГУ, 2009. 

4.Менщикова И.Ю. 

Социальная работа и 

волонтерство: ценностно-

практический аспект 

взаимодействия // 

Молодежь России: Сборник 

рефератов статей из 

периодических изданий за 

2008 г. - М.: Российская 

гос. б-ка для молодежи, 

2009. - С. 99-101. 

5.Анн Л. Психологический тренинг с 

подростками. – СПб., 2003 

6.Арсеньева Т.Н., 

Виноградова Н.В., Пелевина 

И.М., Соколов А.А. 

Инновационные проекты 

системной поддержки 

молодежного 

добровольчества. – СПб. - 

Тверь, 2009 

7. Волонтерство в системе ВОС: 

проблемы и перспективы. -М., 2008. 

С.Н., Ваныпин ,О.В Сергеева; 

8. Волонтерство как фактор 

формирования гуманистической 

направленности личности в 

современном обществе: сборник 

материалов Международного 

круглого стола, - М.: Изд-во МГУ, 

2006. В. А. Ситаров; 

9. Добровольческий труд: сущность, 

функции, специфика// 

4. 5.Селевко Г.К., 

Современные 

образовательные 

технологии. – М.,1998; 

5. 6.Тетерский С.В., Я в 

команде. – Н. Новгород, 

2009; 

6. 7.Фришман И.И., Шаги 

навстречу. – М., 2009; 

7. 8.Фришман И.И., Тебе, 

вожатый! (вып.4) – Н. 

Новгород,2005; 

8. 9.Шмаков С.А., Игры 

учащихся - феномен 

культуры. – М.,1994. 

 

http://elibrary.ru/item.asp?id=13074616
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://elibrary.ru/defaultx.asp


Социологические исследования. - 

2006, № 5; 

10. Занятость  Волонтеров в России: 

Формирование и регулирование, 

М.2016г; 

11. Методический семинар-тренинг 

«Теория и практика волонтѐрского 

движения». Академия, 2003; 

12. Подготовка волонтѐров 

(программы, рекомендации, модели 

опыта) /  ГОУ ЦРСДОД 2004; 

13. Событийное волонтерство как 

новая форма социальной 

активности молодежи в России; С-

Петербург,2017г; 

14. Методологические подходы к 

исследованию волонтерства; М., 2016. 

15. Волонтерство. Общие вопросы.; 

Тверь,2014. Синодальный отдел 

по делам молодежи Московского 

Патриархата; 

16. Волонтерство как вид социальной 

деятельности; Новочеркасск  ЮРГПУ 

(НПИ) 2016 Л.И. Щербакова, Т.Ю. 

Коренюгина,М.Ф. Коренюгина, Е.А. 

Бондаренко; 

17. Значение формирования 

педагогической культуры волонтера, 

взаимодействие с детьми.; Россия, г. 

Иркутск, 2016г. Д.Н.Маринченко ; 

18. Информационно-методический 

журнал BiZ–Образовательно-

информационного центра в Российско-

Немецком Доме в Москве; 

№4,2011г.Е.Церр; 

19. Волонтер, Всероссийский научно-

практический журнал; М.2013,№1,2 

Е.А. Лубашев,  Р.А. Костин;  

20. Управление волонтерством: 

международный опыт и локальные 

практики. Издательство Уральского 

Университета, 

г.Екатеринбург,2016г.М.В.Певная; 



21. Наставничество как условие 

подготовки волонтеров к работе 

в социальных учреждениях. Известия 

Сочинского государственного 

университета. 2013. № 1 (23) Т.А. 

Юдина, М.Н. Баланян; 

22. Волонтерство как социальный 

феномен: учебно-методическое 

пособие для студентов высших 

учебных заведений– Белгород : 

ИПЦ «ПОЛИТЕРРА», 2008. – 148 с. 

 О. А. Гордиловой; 

23. Социальная работа с молодежью : 

учебное пособие. – М.  : 

Дашков и Ко, 2009. Н.Ф.Басов; 

24. Волонтерское  движение как 

средство формирования здорового 

образа жизни у подростков. М.2016г.  

С.Р.Шидловская   

40.  Робототехника 

Lego EV3 

1. Инструкции по сборке. 

2. Перечень деталей лего. 

3. Единицы измерения для датчиков и 

моторов. 

4. Модели конструкций и поля для 

соревнований. 

5. Схемы роботов EV3, программы 

для соревнований. 

1. Презентации: «Основные элементы 

(аппаратное обеспечение)», 

«Конструкторские идеи». 

2. Презентации: «Модели с 

использованием базового набора», «Модели 

с использованием ресурсного набора». 

3. Видеозанятия: «Основные элементы 

(приводная платформа)», «Дополнительные 

модели (приводная платформа», Изучение 

системы программирования Lego Mindstorm 

Education EV3. 

1. Овсяницкая Л.Ю., Овсяницкий 

Д.Н. Курс программирования робота 

LEGO Mindstorms EV3 в среде EV3: 

основные подходы, практические 

примеры, секреты мастерства / Д.Н. 

Овсяникий, А.Д. Овсяницкий.- 

Челябинск: ИП Мякотин И.В., 2014 – 

204 с. 

2. Овсяницкая Л.Ю., Курс 

программирования робота Lego 

Mindstorms EV3 в среде EV3: изд. 

второе, перераб. и допол. / Л.Ю. 

Овсяницкая, Д.Н. Овсяницкий, А.Д. 

Овсяницкий. – М.: «Перо», 2016. – 

296 с.  

3. Колосов Д.Г. Первый шаг в 

робототехнику: практикум для 5-6 

классов / БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2012. – 286 с. 

4. Вязовов С.М., Калягина О.Ю., 

Слезин К.А. Соревновательная 

робототехника: приемы 

программирования в среде EV3: 

учебно-практическое пособие.-М.: 

1. Овсяницкая Л.Ю., 

Курс программирования 

робота Lego Mindstorms 

EV3 в среде EV3: изд. 

второе, перераб. и допол. / 

Л.Ю. Овсяницкая, Д.Н. 

Овсяницкий, А.Д. 

Овсяницкий. – М.: «Перо», 

2016. – 296 с.  

 



Издательство «Перо», 2014.-132 с. 

41.  Соревновательная 

робототехника 

1. Инструкции по сборке. 

2. Перечень деталей лего. 

3. Единицы измерения для датчиков и 

моторов. 

4. Пособие: Программное обеспечение 

Lego Mindstorm Education EV3. 

5. Модели конструкций и поля для 

соревнований. 

6. Пособие: «Виды соревнований», 

«Положения для проведения 

робототехнических соревнований». 

7. Схемы роботов EV3, программы для 

соревнований. 

8. Пособие: Программирование 

движения по линии. 

9. Положения о проведении 

соревнований и конкурсов. 

1. Презентации: «Основные элементы 

(аппаратное обеспечение)», 

«Конструкторские идеи». 

2. Презентации: «Модели с 

использованием базового набора», «Модели 

с использованием ресурсного набора». 

3. Видеозанятия: «Основные элементы 

(приводная платформа)», «Дополнительные 

модели (приводная платформа», Изучение 

системы программирования Lego Mindstorm 

Education EV3. 

1.     Овсяницкая Л.Ю., Овсяницкий 

Д.Н. Курс программирования робота 

LEGO Mindstorms EV3 в среде EV3: 

основные подходы, практические 

примеры, секреты мастерства / Д.Н. 

Овсяникий, А.Д. Овсяницкий.- 

Челябинск: ИП Мякотин И.В., 2014 – 

204 с. 

2. Овсяницкая Л.Ю., Курс 

программирования робота Lego 

Mindstorms EV3 в среде EV3: изд. 

второе, перераб. и допол. / Л.Ю. 

Овсяницкая, Д.Н. Овсяницкий, А.Д. 

Овсяницкий. – М.: «Перо», 2016. – 

296 с.  

3. Колосов Д.Г. Первый шаг в 

робототехнику: практикум для 5-6 

классов / БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2012. – 286 с. 

4. Вязовов С.М., Калягина О.Ю., 

Слезин К.А.Соревновательная 

робототехника: приемы 

программирования в среде EV3: 

учебно-практическое пособие.-М.: 

Издательство «Перо», 2014.-132 с. 

1. Овсяницкая Л.Ю., 

Курс программирования 

робота Lego Mindstorms 

EV3 в среде EV3: изд. 

второе, перераб. и допол. / 

Л.Ю. Овсяницкая, Д.Н. 

Овсяницкий, А.Д. 

Овсяницкий. – М.: «Перо», 

2016. – 296 с. 

42.  Мир 

компьютерного 

дизайна 

1. Шаблоны материалов для создания 

презентаций, мультфильмов и игровых 

пособий. 

2. Шаблоны материалов для работы в 

графических редакторах. 

3. Шаблоны материалов для 

видеомонтажа. 

1. Презентации для выполнения 

практических работ по образцу. 

2. Видеоматериал «Растровая и 

векторная графика». 

 

1. Создание эффектных 

презентаций с использованием 

PowerPoint 2013 и других программ, 

Шульгин В.П., Финков М.В., Прокди 

Р.Г., 2015 

2. Блейк Снайдер «Секреты 

сценарного мастерства» 

https://www.litmir.me/br/?b=213669&p

=1 

5. История жанра: 

мультипликация -

http://kinomoe.com/zhanry-kino-

filmov/istoriya-zhanra-

multiplikaciya.html © КиноМое 

8. http://kinomoe.com/zhanry-

kino-filmov/istoriya-zhanra-

multiplikaciya.html 

1. Видеозанятия по 

программе (электронный 

источник) 

 

http://olirddtkogalym.ucoz.net/load/obuchenie_v_period_s_19_03_2020_12_04_2020/programma_quot_mir_kompjuternogo_dizajna_quot/6
http://olirddtkogalym.ucoz.net/load/obuchenie_v_period_s_19_03_2020_12_04_2020/programma_quot_mir_kompjuternogo_dizajna_quot/6


9. Видеоуроки по работе  в 

программе  Movie Maker 

(киностудия) - https://kinostudiya-

windows.ru 

43.  Легоконструирова

ние и 

робототехника 

1. Инструкции по сборке моделей. 

2. Перечень деталей лего. 

3. Единицы измерения для датчиков и 

моторов. 

4. Пособие: Программное обеспечение 

LEGO WeDo. 

5. Модели конструкций и поля для 

соревнований. 

6. Схемы роботов WeDo. 

7. Программное обеспечение. 

1. Видеозанятия «Программирование в 

Scratch» 

2. Презентация: «Виды 

конструкторов», «Путешествие в Роболенд», 

«Справочник по лего». 

1.        ПервоРобот LEGO® WeDo™  

Книга для учителя 

2. Автоматизированное 

устройство. ПервоРобот. Книга для 

учителя. К книге прилагается 

компакт – диск с видеофильмами, 

открывающими занятия по теме. 

LEGO WeDo, - 177 с., илл. 

3.  Конструктор Lego Wedo 

(формирование универсальных 

учебных действий в начальной 

школе) .Учебно-методическое 

пособие, - 52 с. 

4. Корягин А. В., Смольянинова 

Н. М. Образовательная 

робототехника (Lego WeDo). 

Сборник методических 

рекомендаций и практикумов. – М.: 

ДМК Пресс, 2016. – 254 с.: ил. 

5. Проектная деятельность 

школьника в среде 

программирования Scratch: учебно-

методическое пособие / В. Г. Рындак, 

В. О. Дженжер, Л. В. Денисова. — 

Оренбург: Оренб. гос. ин-т. 

менеджмента, 2009. — 116 с.: ил. 

1. Корягин А. В., 

Смольянинова Н. М. 

Образовательная 

робототехника (Lego 

WeDo): рабочая тетрадь. – 

М.: ДМК Пресс, 2016. – 96 

с. : ил. 

44.   «Родничок» - Учебные и учебно-игровые пособия: 

Тамбиев А. Экологическая азбука для 

детей. Растения. – Москва, 2000 

Средства обучения(практическое). 

Маркерная доска. 

Стенд для выставки работ. 

Таблица для определения. рельефа 

местности. 

Топокарточки. 

Компас. 

Экран. 

Стенд ля вязки узлов. 

 • Сайт Федерации спортивного туризма 

России http://www.tssr.ru  

• Сайт поисковой системы «Google» 

https://www.google.ru  

 

1.Азбука краеведения. Край родной. 

Россия. Югра. – Екатеринбург, 2001 

 

2Куриков В. Ханты-Мансийский 

автономный округ – с верой и 

надеждой – в третье тысячелетие. – 

Екатеринбург, 2000 

 

3.Красная книга ХМАО. Календарь-

описание. – Когалым, 2010 

1.Гаврина С., Кутявина Н. 

Подружись с природой. – 

Ярославль, 1996 

2.Тамбиев А. 

Экологическая азбука для 

детей. Животные. – 

Москва, 2000 

3.Тамбиев А. 

Экологическая азбука для 

детей. Растения. – Москва, 

2000 

 



45.  «Оранжевый мяч»  

 

- Учебные и учебно-игровые пособия: 

планшет, макеты,  мячи, секундомер, 

манишки, скакалки, скамейка 

гимнастическая и стенка, разные 

кольца, методическое пособие. 

 - Плакаты и тесты:диаграмма. лозунги, 

фото, схемы, тестовые задания, пресса. 

Учебные пособия: «Урок физкультуры в 

современной школе» 

Дидактические карточки: Техника 

броска. 

 

- Компьютерные обучающие программы: 

сайт, видео ролики игр, записи игр, 

изменения в правилах, подведения итогов, 

презентации.  

 Баскетбол. Учебное пособие 

Презентация 

Мультимедийные презентации: «Правила 

игры в баскетбол»; «Тактические действия 

игроков» 

Тесты с ИКТ: «Баскетбол» 

Видеоматериалы: Техника броска 

1. Н.Г. Озолин Настольная книга 

тренера наука побеждать 

профессия-тренер.-М: ООО»  

«Издательство Астрель» 2004.-

863 

2. Д.И.Нестеровский. Баскетбол: 

Теория и методика обучения: 

Учеб. Пособие для студ. Высш. 

Пед. Учеб. Заведений. –М. 6 

Издательский центр 

«Академия», 2004.-336 с. 

3. Уолт «Клайд» Фрейзер. 

Баскетбол пер. с англ. Р.А. 

Цфасмана. – М.: АСТ6 Астрель, 

2006. -383 

4. Гомельский Александр 

Яковлевич. Библия баскетбола. 

1000 баскетбольных 

упражнений- Москва : Эксмо, 

2015. – 256 с. : ил. – (Мастера 

спорта). 

5. Введение в профессию 

баскетбольного тренера. 

Подготовка молодых игроков. 

М.: PressPass, 2017. 144 с. 

6. Российская Федерация 

Баскетбола, 2017г. 

7. Нестеровский Д. И. Баскетбол: 

Теория и методика обучения — 

3-е изд. — М.: Издательский 

центр «Академия», 2007  

8. Давыдов М.А. Судейство в 

баскетболе - Москва, 

«Физкультура и спорт», 2001 

9. Яхонтова Е.Р. Юный 

баскетболист: пособие для 

тренеров. – М.- Физкультура и 

спорт, 2000 

1.Баскетбол 100 

упражнений и советов для 

юных игроков /Авт. Ник 

Сортэль – М Астрель АСТ 

2002 

2.Ковалъко В. И. 

Индивидуальная 

тренировка - Советский 

спорт, 2004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46.  «Баскетбол» Таблицы тестов и нормативов по 

развитию физических качеств и 

контрольных упражнений по 

баскетболу. 

 

Цифровые образовательные ресурсы.  

Мультимедийные презентации: «О ПТБ на 

занятиях баскетболом»; «О ПТБ на занятиях в 

тренажерном зале»; «О ПТБ на соревнованиях 

по баскетболу»;  

1. 1. Богданов Г.П.. Уроки физической 

культуры в IV-VI классах: Пособие 

для учителей. – М.-Просвещение, 

1984. 

2. 2.Давыдов М.А. Судейство в 

1.Буйлин Ю.Р., Портных 

Ю.И. Мини – баскетбол в 

школе. М., 1976. 

2.Быляева Л.В., Коротков 

И.М. Подвижные игры. М., 

https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/28679/1/978-5-7996-1175-0_2014.pdf
http://www.myshared.ru/slide/615715/
http://school3.rsu.edu.ru/wordpress/appliances-throw-balls-in-basketball/


«Правила 3х3 "Стритбаскет-Россия" (2013)»; 

«Официальные Правила Баскетбола 2014 – 

Официальные Интерпретации». 

Информационно-справочные материалы. 

Инструкции по технике безопасности. 

Учебные пособия. Упражнения и игры с 

мячами автор Кузнецов, В. С.; Энциклопедия 

баскетбольных упражнений автор Нитхолстер 

Г.; «Физическая культура» под редакцией 

Виленского М.Я. 

Цифровые образовательные ресурсы.  

Мультимедийные презентации и 

видеофильмы: «Обучающие материалы по 

физической подготовке баскетболиста». 

Цифровые образовательные ресурсы.  

Мультимедийные презентации и 

видеофильмы: «Обучающие материалы по 

основам техники владения мячом и тактики 

нападения и защиты баскетболиста». 

баскетболе, - Москва, «Физкультура и 

спорт», 1983 г. 

3. 3.Лях В.И., Мейксон Г.Б.. Физическое 

воспитание учащихся 5-7 классов: 

пособие для учителя. – М.- 

Просвещение, 2002 . 

4. 4.Матвеев Л.П.. Теория и методика 

физической культуры: учебник для 

институтов физ. культуры. – М.- 

Физкультура и спорт, 1991. 

5. 5.Под ред. В.И. Ильинича. 

Физическая культура студента: 

учебник. – М.- Гардарики, 2003. 

6. 6.Приложение к газете «Первое 

сентября» - «Спорт в школе» №10, 

май 2003 г. 

7. 7.Приложение к газете «Первое 

сентября» - «Спорт в школе» №11, 

июнь 2003 г. 

8. 8.Приложение к газете «Первое 

сентября» - «Спорт в школе» №17, 

сентябрь 2003 г. 

9. 9.Яхонтова Е.Р. Юный баскетболист: 

пособие для тренеров. – М.- 

Физкультура  и спорт, 1987.  

10. 10.Баландин, Г. А. Урок физкультуры 

в современной школе / Г. А. 

Баландин, Н. Н. Назарова, Т. Н. 

Казакова. - М.: Советский спорт, 

2002. 

11. 11.Ковалъко, В. И. Индивидуальная 

тренировка / В. И. Ковалько. - М.: 

Советский спорт, 1960. 

12. Коузи, Б. Баскетбол. Концепции и 

анализ / Б. Коузи, Ф. Пауэр.-М. :ФиС, 

1975. 

13. 12.Кузнецов, В. С. Упражнения и 

игры с мячами / В. С. Кузнецов, Г. А. 

Колодницкий. - М.: Изд-во НЦ 

ЭНАС, 2002. 

1982. 

3.Зинин А.М. Детский 

баскетбол. М., 1969. 

4.Зинин А.М. Первые шаги 

в баскетболе. М., 1972 

5. Литвинов, Е. Н. 

Физкультура! 

Физкультура! М.: 

Просвещение. 1999. 

6.Нортон Б.И. Упражнения 

в баскетболе. М., 1972. 

7.Нитхолстер Г. 

Энциклопедия 

баскетбольных 

упражнений. М., 1973. 

8.Яхонтов Е.Р., Генхин 

З.А. Баскетбол. М., 1978. 

.. 

47.  Летящий мяч Карточки:  

Правила судейства в волейболе. 

Контрольные нормативы (критерии). 

Презентации: 

Сведения о строении и функциях организма. 

Влияние физических упражнений на 

1. Уроки физической культуры в 

школе. Феникс. Ростов-на Дону, 2009. 

2. Настольная книга учителя 

1.Волейбол. Правила 

соревнований. Москва. 

«Физкультура и спорт» 



 организм занимающихся.  

Гигиена, врачебный контроль и 

самоконтроль. Правила игры в волейбол. 

Видеоматериалы:  

Техника передвижения. Стойка 

волейболиста. Техника владения мячом.  

Передача мяча сверху двумя руками. 

Подача мяча.  

Нападающий удар. Блокирование. 

Взаимодействия игроков в различных 

игровых ситуациях. 

ЦОР: РЭШ, Ютуб 

физической культуры в школе. М: 

2007г. 

3. Волейбол: Учебник для высших 

учебных заведений физической 

культуры, Беляев А.В., Савин 

М.В,2003г 

4. Волейбол. Тестовые задания для 

изучения правил соревнований, 

Омск- СибГУФК, 2007г. 

 

2003. 

2.Железняк Ю. Д. К 

мастерству в волейболе. 

Москва. «Физкультура и 

спорт» 1978. 

3.Клещёв Ю. Н., Фурманов 

А. Г. Юный волейболист. 

Москва. «Физкультура и 

спорт», 1989. 

4.Эйнгорн А. Н.. 500 

упражнений для 

волейболистов. Москва. 

«Физкультура и спорт», 

2007. 

 

 


